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44ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ПЕРВЫЙ ИНКЛЮЗИВНЫЙ ЗАБЕГ В ИСТОРИИ СТАРЕЙШЕГО ОРТОПЕДИЧЕСКОГО ЦЕНТРА РОССИИ!
ЮНЫЕ ГЕРОИ ЦЕНТРА ТУРНЕРА СОВЕРШИЛИ НЕВЕРОЯТНОЕ

10 мая на стадионе «Петровский» состоялось поистине вдохновля-

ющее событие: первый в 135-летней истории Национального ме-

дицинского исследовательского центра детской травматологии 

и ортопедии имени Г. И. Турнера инклюзивный забег «Турнеровский 

старт»! Почти 70 юных пациентов Центра, в возрасте от 4 до 18 

лет, преодолели себя и дистанцию, доказав, что сила духа и стрем-

ление к жизни побеждают любые трудности.

Среди участников забега – дети 

с различными диагнозами и физи-

ческими ограничениями. Кто-то 

передвигался на инвалидных коля-

сках, кто-то – с помощью костылей, 

а кто-то смог пробежать дистан-

цию самостоятельно. Все они – на-

стоящие герои, прошедшие через 

сложные операции, длительное 

восстановление и не теряющие 

веры в себя.

Истории детей трогают до глу-

бины души.

9-летний Дима Ишкуатов, про-

ходящий лечение в Центре Тур-

нера с диагнозом ДЦП, рассказал 

о своей радости участия в забеге, 

подчеркнув, что участие важнее 

победы. Отец Димы, Юрий, отметил 

важность подобных мероприятий 

для эмоционального состояния и 

выздоровления детей.

Андрей Чазов, несколько лет 

назад страдавший параличом рук 

из-за артрогрипоза, диагностиро-

ванного в Центре Турнера, после 

ряда сложнейших операций сегод-

ня не только участвует в забеге, но 

и играет в футбол, мечтая о спор-

тивных достижениях.

8-летний Марк Жентован, па-

циент Консультативно-диагности-

ческого центра на Лахтинской, 

совершил свой первый старт под 

пристальным и гордым взглядом 

своего лечащего врача Дины Оле-

говны Рыбки.

15-летний Женя Краснов, пе-

ренесший операцию на тазобе-

дренных суставах всего год назад, 

сегодня сделал первый шаг к воз-

вращению в большой спорт.

В забеге также приняли участие 

дети сотрудников Центра Турнера, 

которые своими глазами увиде-

ли результаты самоотверженного 

труда своих родителей – врачей, 

которым доверяют самое ценное – 

здоровье детей.

«Турнеровский старт» стал 

частью празднования 135-ле-

тия Центра Турнера. Директор 

центра, профессор Сергей Вис-

сарионов, подчеркнул важность 

этого события: «Наши дети после 

проведённого хирургического 

лечения и восстановительной 

терапии вернулись к обычному 

образу жизни. И сегодняшним 

забегом, этим стартом, они дока-

зывают, что они тоже являются 

героями, вернулись для себя в 

привычный образ жизни и могут 

принимать участие в спортивных 

соревнованиях».

Центр Турнера – крупнейший 

в России и один из ведущих ми-

ровых центров детской ортопе-

дии и травматологии. Ежегодно 

здесь проводится свыше 8000 

операций и оказывается консуль-

тативная помощь более чем 55 

000 детей. Сегодня многие из этих 

маленьких пациентов показали 

всему миру, что готовы бежать к 

новой жизни!

Н. Капцова
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