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 телемедицинских консультаций  
за первое полугодие

Цифра номера

более

3500

ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
11 июня 2025 года в преддверии Дня медицинского работника состоялось праздничное мероприятие, посвящен-
ное профессиональному празднику. В актовом зале на торжественное собрание собрались сотрудники подраз-
делений Центра.

Открыл мероприятие поздрави-
тельной речью директор НМИЦ 
детской травматологии и ортопе-

дии им. Г. И. Турнера, д. м. н., профессор, 
член-корреспондент РАН Сергей Вален-
тинович Виссарионов:
«Дорогие друзья, гости, коллеги! Про-
фессия медицинского работника – одна 
из самых ответственных и благородных 
профессий. Все наши мысли заняты сохра-
нением здоровья детей. Я очень рад, что 
сегодня вместе с нами присутствуют 
и ветераны нашего учреждения, которые 
значительную часть своей жизни отдали 
служению детям, во благо их здоровья, ак-
тивности и дальнейшей социальной реа-
билитации. От всей души поздравляю всех 
вас с нашим знаменательным профессио-
нальным праздником – Днем медицинского 
работника. Желаю вам крепкого здоровья, 
счастья, благополучия, мира и уверенно-
сти в завтрашнем дне, успехов и про-
фессионального роста. Благодарю всех 
сотрудников нашего учреждения за тот 
благородный труд и силы, которые вы 
отдаете на благо отечественного здра-
воохранения и здоровья наших маленьких 
пациентов!»

Профессия медицинского работника 
во все времена была и остается одной 
из самых уважаемых. И сегодня врачи, 
с честью выполняя свою благородную мис-
сию, стоят на страже здоровья человека. 

Ежедневно помогают пациентам справить-
ся с самыми сложными испытаниями.

На празднике звучали теплые слова 
от коллег и друзей. Коллектив НМИЦ дет-
ской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера поздравили гости: депутат 
Государственной Думы Российской Феде-
рации В. В. Милонов; депутат Законодатель-
ного Собрания Санкт- Петербурга Д. Г. Пав-
лов; заместитель главы администрации 
Пушкинского района, начальник отдела 
здравоохранения Пушкинского района, 
к. м. н. Д. А. Павлович; глава Муниципаль-
ного образования город Пушкин, д. ист. н. 
Н. Я. Гребенёв; начальник Первого погра-
ничного кадетского военного корпуса ФСБ 
России генерал- майор юстиции, д. юр. н., 
профессор В. В. Бараненков.

Каждый год День медицинского работ-
ника проходит празднично и торжественно. 
Под аплодисменты коллег состоялось награ-
ждение сотрудников нашего Центра, добив-
шихся особо выдающихся успехов. Приказом 

министра здравоохранения за многолетний 
добросовестный труд, за личный вклад в раз-
витие российского здравоохранения медаля-
ми имени Николая Александровича Семашко 
были награждены: Владимир Евгеньевич Бас-
ков, Светлана Николаевна Белоусова, Дмит-
рий Степанович Буклаев, Сергей Юрьевич 
Волошин, Елена Владимировна Шорникова. 
Нагрудным знаком «Отличник здравоохра-
нения» награждены: Татьяна Ильинична 
Киселёва, Ирина Петровна Безрученкова.

Ряду сотрудников за многолетний 
добросовестный труд, высокий профес-
сионализм и личный вклад в органи-
зацию медицинской помощи детскому 
населению были вручены заслуженные 
награды: почетные грамоты и благо-
дарности министра здравоохранения 
М. А. Мурашко, благодарственные пись-
ма депутата Государственной Думы РФ 
В. В. Милонова, почетные грамоты губер-
натора Санкт- Петербурга А. Д. Беглова, 
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ЕВРАЗИЙСКИЙ ПАТЕНТ 

НМИЦ имени Г. И. Турнера получил 
евразийский патент на уникальную разра-
ботку – полифункциональный испытательно- 
калибровочный стенд для спинальных си-
стем. Это изобретение, не имеющее прямых 
аналогов в странах ЕАЭС и за их пределами, 
открывает новые горизонты в лечении детей 
с тяжелыми деформациями позвоночника.

Новый стенд – это настоящий прорыв 
в оценке биомеханики позвоночника и кли-
нической вертебрологии. Он разработан 
учеными Национального центра имени 
Г. И. Турнера специально для детального 
анализа, испытаний и совершенствования 
спинальных конструкций, которые хирурги 
используют для коррекции врожденных 
деформаций позвоночника у детей. Произ-
водство реализовано при поддержке кол-
лег из Республики Беларусь.

НОВЫЕ ИЗОБРЕТЕНИЯ

В НМИЦ имени Г. И. Турнера выполни-
ли важную научную работу, результатом 
которой стали два новых изобретения – 
хирургические шаблоны для коррекции 
деформаций позвоночника у детей. Оба 
изобретения получили патенты и успешно 
применяются в клинической практике.

Шаблоны создаются индивидуально для 
каждого ребенка. Сначала выполняется 
компьютерная томография, затем в специ-
альной программе моделируется 3D-изоб-
ражение и рассчитывается оптимальная 
траектория установки винтов. После 
этого шаблон печатается на 3D-принтере 
из биосовместимого пластика. Для зна-
чительной части пациентов применение 
индивидуальных шаблонов, существенно 
повышает эффективность лечения.

Эти разработки – настоящий прорыв 
в детской спинальной хирургии.

Сейчас Центр продолжает научную рабо-
ту, ведется подготовка к внедрению мето-
дики в других клиниках страны.
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благодарности председателя За-
конодательного Собрания Санкт- 
Петербурга А. Н. Бельского, благо-
дарности депутата Законодательного 
Собрания Санкт- Петербурга Д. Г. Пав-
лова, почетные грамоты администрации 
Пушкинского района, благодарности 
врио главы администрации Петро-
градского района А. И. Петухова. Сер-
гей Валентинович Виссарионов также 
отметил работу сотрудников грамота-
ми и благодарностями НМИЦ имени 
Г. И. Турнера. Памятными подарками 
были отмечены члены профсоюза На-
ционального центра.

Глава Муниципального образования 
город Пушкин Николай Яковлевич Гре-
бенёв вручил Знаки Муниципального 
Совета города Пушкина «За заслуги»: 

Анне Александровне Акимовой, Наталии 
Юрьевне Орловой, Наталье Евгеньевне 
Костенко, Юлии Юрьевне Хасановой.

Почетными гостями праздничного 
мероприятия были ветераны труда, мно-
гие годы посвятившие работе в Центре: 
Таисия Ивановна Алякина, Клавдия 
Георгиевна Голубева, Елена Михайловна 
Ершова, Татьяна Клавдиевна Новожилова, 
Ариадна Николаевна Семёнова, Людмила 
Владимировна Торопова, Александр Бо-
рисович Ушаков, Валентина Дмитриевна 
Шевлякова, Айме Оскаровна Эхте, На-
дежда Михайловна Кочегарова. Всем им 
были вручены памятные подарки и цветы. 
Валентина Дмитриевна Шевлякова и Ари-
адна Николаевна Семёнова, исполнив 
трогательную песню, поздравили меди-
цинских работников с профессиональным 
праздником. Коллеги с теплотой вспо-

минали интересные моменты совместной 
работы. Все были рады этой встрече.

 Праздничный концерт подарили артисты 
ГБУК «Петербург-концерт». Замечатель-
ные песни исполнили Андрей Юрьевич 
Косинский, заслуженная артистка России 
Марина Петровна Цхай, заслуженный ар-
тист России Сергей Львович Рогожин. Вел 
концерт актер Антон Денисов. Благодарим 
мастеров эстрады за сердечную атмосферу 
и создание праздничного настроения!

НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 
«КОМПЛЕКСНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
ДЕТЕЙ С ДЕФОРМАЦИЯМИ 
ПОЗВОНОЧНИКА»
22–23 мая 2025 года в Санкт-Петербурге прошел научный симпозиум с между-
народным участием «Комплексное лечение детей с деформациями позвоночни-
ка». Организаторами масштабного события выступили ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр детской травматологии и ортопедии 
имени Г. И. Турнера» Минздрава России и протезно-ортопедический центр 
«Сколиолоджик.ру» при участии ведущих профессиональных и общественных 
организаций отрасли.

Симпозиум собрал более 250 участни-
ков: детских ортопедов- травматологов, 

детских хирургов, специалистов по физи-
ческой реабилитации, врачей ЛФК, орте-
зистов из разных уголков России – от Вла-
дивостока до Калининграда. В этом году 
к российским специалистам присоедини-
лись и международные эксперты.

Мероприятие открылось торже-
ственным пленарным заседанием, где 
прозвучали ключевые доклады. Центр 
им. Г. И. Турнера как один из флагманов 
детской ортопедии в России представил 
на симпозиуме целый спектр научных раз-
работок и практических решений.

Дмитрий Николаевич Кокушин, 
д. м. н., ведущий научный сотрудник отде-
ла патологии позвоночника, спинного 
мозга и грудной клетки, рассказал об ис-
пользовании навигационных и аддитив-
ных технологий при хирургическом лече-
нии детей с врожденными деформациями 
грудного отдела позвоночника и грудной 
клетки, что позволяет достичь полноцен-
ной коррекции деформации и корректной 
установки транспедикулярных опорных 
элементов металлоконструкции.

Сергей Егорович Хальчицкий, 
к.б. н., руководитель генетической ла-
боратории, представил доклад «Но-
в ы е  м о л е к у л я р н о -  г е н е т и ч е с к и е 
исследования факторов этиологии и про-
грессирования сколиоза». Участники 
конференции узнали о последних достиже-
ниях в выявлении генетических маркеров 
риска прогрессирования заболевания.

Дина Олеговна Рыбка, к. м. н., руково-
дитель Амбулаторного Центра консерва-
тивного лечения сколиоза, представила 
мультидисциплинарный подход в диа-
гностике и консервативном лечении детей 
с идиопатическим сколиозом, реализуемый 
в Центре имени Г. И. Турнера. В докладе 
акцент сделан на мультидисциплинарном 
подходе в работе специалистов Центра: 
врачей, специалиста ЛФК, ортезиста.

Марат Сергеевич Асадулаев, 
травматолог- ортопед, к. м. н., научный со-
трудник отдела патологии позвоночника, 
спинного мозга и грудной клетки, пред-
ставил доклад: «Анализ результатов хи-
рургического лечения пациентов с идио-
патическим сколиозом с применением 
интраоперационной 3D КТ-навигации».

ВСТРЕЧА С ДИПЛОМАТАМИ
21 мая 2025 года в Москве на площадке ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России состоялась расширенная встреча министра здравоохранения Российской 
Федерации Михаила Альбертовича Мурашко с главами дипломатических представительств стран Латинской Америки и Карибского бассейна (ЛАКБ).

Открыл встречу министр здравоохранения РФ Михаил 
Альбертович Мурашко, подчеркнув в своем обращении 

значимость развития сотрудничества с государствами 
ЛАКБ. «Число иностранных пациентов, которые посту-
пили для получения помощи в нашей стране, – 21 миллион 
человек. Поэтому мы видим интерес, большой поток из 
стран-соседей и из арабских стран, которые заинтере-
сованы в лечении в Российской Федерации», – отметил 
высокий уровень компетентности и научного потенциала 

российских медицинских учреждений глава Минздрава.
НМИЦ детской травматологии и ортопедии имени 

Г. И. Турнера представляли директор учреждения, д. м. н., 
профессор, член-корреспондент РАН Сергей Валентино-
вич Виссарионов и заместитель директора по научной 
и учебной работе, к. м. н. Вячеслав Иванович Зорин.

В рамках встречи была организована специализированная 
выставочная экспозиция, на которой ведущие российские 
научно-медицинские учреждения продемонстрировали 

собственные достижения и инновационные решения 
в области здравоохранения.

Большой интерес вызвал стенд НМИЦ имени Г. И. Тур-
нера, где были представлены уникальные разработки 
в сфере детской травматологии и ортопедии: совре-
менные спинальные конструкции для хирургического 
лечения врожденной и приобретенной патологии 
позвоночника, а также металлоконструкции для кор-
рекции сложных нарушений проксимального отдела 
бедренной кости.

 В ходе общения с дипломатами ЛАКБ представители 
НМИЦ имени Г. И. Турнера рассказали о многопрофиль-
ной деятельности Центра, его международной научной 
кооперации, практическом опыте лечения пациентов 
из разных стран и выразили готовность к расширению 
партнерства в области научных исследований, обмена 
опытом и подготовки медицинских кадров.
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УЧАСТИЕ ДЕЛЕГАЦИИ ЦЕНТРА В 
XV «ИЛИЗАРОВСКИХ ЧТЕНИЯХ»
16–17 июня 2025 года делегация специалистов НМИЦ детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера представила сразу несколько новаторских 
научных докладов и разработок на XV Международной научно-практической 
конференции «Илизаровские чтения».

В рамках насыщенной научной про-
граммы специалисты Центра Тур-
нера представили ряд ключевых 

докладов: к. м. н. В. И. Зорин – «Невро-
логические осложнения у детей при 
множественной скелетной травме – оче-
видное и не очень»; к. м. н. М. В. Савина – 
«Электромиографические исследования 
при травмах у детей – когда и зачем»; 
к. м. н. С. А. Лукьянов – «Клинико-лучевая 
семиотика нестабильности надколенника 
у пациентов детского возраста»; к. м. н. 
А. В. Залетина выступила с обзорным ана-
литическим докладом «Отечественные 
разработки в детской травматологии 
и ортопедии: анализ реалий и тенден-

ций»; аспирант П. А. Першина – с иссле-
дованием «Фенотипические особенности 
гетерозиготной делеции 16p11.2 при 
врожденном сколиозе».

Каждое выступление сопровождалось 
активной дискуссией и обменом опытом 
с коллегами из других регионов и стран. 
Особенно востребованным оказался опыт 
Центра Турнера по электромиографическим 
исследованиям при травмах у детей.

Обмен опытом и знаниями, представ-
ленными на конференции, несомненно, 
послужит толчком для новых исследований 
и разработки инновационных методов ле-
чения, которые помогут повысить качество 
жизни юных пациентов.

ОБМЕН ОПЫТОМ НА XIII ВСЕРОССИЙСКОМ 
СЪЕЗДЕ ХИРУРГОВ-ВЕРТЕБРОЛОГОВ

С 4 по 6 июня 2025 года в Санкт- 
Петербурге проходил XIII Всероссий-

ский съезд хирургов- вертебрологов, став-
ший площадкой для обмена передовым 
опытом и обсуждения инновационных ме-
тодов лечения заболеваний позвоночни-
ка и спинного мозга. Мероприятие, про-
веденное при поддержке Министерства 
здравоохранения РФ, Комитета по здра-
воохранению правительства Санкт- 
Петербурга, Российской ассоциации 
хирургов- вертебрологов (RASS) и Ассо-
циации нейрохирургов России, собрало 
ведущих специалистов со всей страны.

От НМИЦ детской травматологии и ор-
топедии имени Г. И. Турнера Минздрава Рос-
сии на съезде выступили два докладчика. 
Денис Борисович Маламашин, к. м. н., врач – 
травматолог- ортопед отделения патологии 
позвоночника и нейрохирургии, представил 

доклад на тему «Особенности внутрипо-
звонковой локализации различных опухо-
лей позвоночника у детей» в рамках секци-
онного заседания «Опухоли позвоночника». 
В основу доклада легло уникальное ретро-
спективное клинико- эпидемиологическое 
мультицентровое исследование, охватившее 
четыре вида опухолей: остеоидную остеому, 
остеобластому, аневризмальную костную 
кисту и гигантоклеточную опухоль. Ре-
зультаты исследования могут существенно 
улучшить диагностику и лечение опухолей 
позвоночника у детей.

Максим Андреевич Удальцов, к. м. н., 
врач – анестезиолог-реаниматолог, выступил 
с докладом на тему «Эффективность бло-
кады мышцы, выпрямляющей позвоночник 
при хирургической коррекции врожденных 
пороков развития позвоночника у детей» 
в рамках секционного заседания «Анесте-

зиология в спинальной хирургии». Это ин-
новационный подход к обезболиванию при 
сложных операциях на детском позвоночни-
ке. Результаты исследования открывают но-
вые возможности снижения рисков и ускоре-
ния реабилитации маленьких пациентов.

Съезд стал масштабным всероссий-
ским мероприятием благодаря активному 
развитию региональных подразделений 
организации, это позволило объеди-
нить усилия профессионалов из разных 
уголков России, сделав обсуждения еще 
более представительными и продуктив-
ными. Российская ассоциация хирургов- 
вертебрологов продолжает активно ра-
ботать над разработкой клинических 
рекомендаций и стандартов в области спи-
нальной хирургии, что непосредственно 
способствует повышению качества и безо-
пасности медицинской помощи.
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основанной на применении отечественного 
танталового имплантата – так называе-
мого электрета. Этот имлантат способен 
в течение длительного времени сохранять 
электрический заряд и путем воздействия 
электрическим полем стимулировать 
регенерацию костной и хрящевой ткани. 
Это не просто инженерное решение, это 
шаг в будущее детской ортопедии», – отме-
тил Сергей Валентинович Виссарионов.

Доктор медицинских наук Акбар Бу-
реевич Тиляков, директор Республиканского 
центра детской ортопедии Республики 
Узбекистан, в своем выступлении подчерк-
нул, что важность форума выходит далеко 
за пределы обмена мнениями: «Сегодня 
в Санкт-Петербурге стартовал важный 
международный форум, посвященный 
в числе прочих одной из актуальнейших 
проблем в детской ортопедии – болезни 
Пертеса. Наш центр ежегодно впервые 
выявляет около 50–60 пациентов с этим 
заболеванием. Уже сегодня мы применяем 
современные технологии – в частно-
сти, использование интрамедуллярных 
стержней. Но те решения, которые были 
представлены на форуме, открывают 
перед нами новые горизонты. Мы видим, 
что комбинированные методики – особенно 
с применением электрета – дают шанс на 
более полное восстановление сустава».

Профессиональный диалог оказался не 
менее ценным, чем хирургические сессии. 
Дмитрий Кимович Тесаков, к. м. н., ведущий 
научный сотрудник Белорусского Респуб-
ликанского научно-практического центра 
травматологии и ортопедии, главный вне-
штатный травматолог-ортопед Минздрава 
Республики Беларусь, отметил: «Это не 
эксперимент – это хорошо подготовленная 

профессиональная инициатива, утвер-
жденная как часть программы Союзного 
государства. Здесь не витрина достижений, 
а открытая профессиональная среда: “вот 
наш протокол, давайте сравним”. Мы не 
сравниваем и не противопоставляем. Мы 
делимся. У нас сохранена система специали-
зированных школ и интернатов для детей 
с нарушениями осанки, активно развиваются 
технологии корсетотерапии. Но в центре 
внимания – не технологии ради технологий, 
а ребенок, которому нужна помощь».

Во второй день форума для гостей из 
стран СНГ была организована культурная 
программа с посещением Екатерининского 
дворца и водная экскурсия по рекам и ка-
налам Петербурга. Но и в неформальной 
обстановке разговоры оставались про-
фессиональными: обсуждали, как про-
должить начатое, какие темы поднять 
в следующем году, как привлечь молодых 
специалистов.

«Форум – это не точка. Это нача-
ло, – подытожил Сергей Валентинович 
Виссарионов. – Подписанное соглашение – 
конкретный шаг к объединению научных 
потенциалов наших стран. И я уверен, 
что это будет иметь реальное значение 
для тысяч детей, которым необходима 
своевременная, современная и безопасная 
медицинская помощь».

Слова профессора Виссарионова нахо-
дят отклик у всех участников форума.

«Когда-то у нас было единое про-
странство: общие учебники, подходы, 
наставники, – говорит главный внештатный 
детский ортопед-травматолог города Аста-
ны (Казахстан) Агабек Чикинаев. – Потом 
пришло время границ. Но, как показывает 
этот форум, границы можно преодолеть, 

когда есть доверие и желание работать 
вместе. Казахстан уже обсуждает создание 
собственного национального детского 
ортопедического центра – по примеру 
Центра Турнера. Именно благодаря таким 
встречам мы получаем не только знания, 
но и уверенность в возможностях».

Исломуддин Айнидинович Юнусов, 
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 
травматологии, ортопедии и военно-поле-
вой хирургии Таджикского государствен-
ного медицинского университета, главный 
внештатный травматолог-ортопед Мин-
здрава Республики Таджикистан, высоко 
оценил формат форума: «Мы видим, как 
технологии, которые еще недавно были 
недоступны, становятся понятными 
и применимыми. Но гораздо важнее – это об-
щение. Оно создает доверие. А без доверия 
невозможно ни обучение, ни развитие».

Такой подход – когда профессио-
нальный диалог становится фундамен-
том для системных изменений – и есть, 
пожалуй, главное достижение «Белых 
ночей ортопедии».

Форум завершился, но в Центре Турнера 
не выключают свет. Здесь продолжается 
работа. Оперируют, консультируют, раз-
рабатывают новые решения. Но теперь – 
с ощущением, что на другом конце экрана, 
в других операционных и аудиториях СНГ 
работают люди, которые готовы идти 
в одном направлении.

Формула этой новой совместной ор-
топедии проста: открытость, уважение, 
практика. И, конечно, дети – те, ради 
кого собираются лучшие хирурги, об-
суждают методы, спорят, соглашаются, 
учат и учатся. В этом – настоящая суть 
врачебного единства.

5–6 июня 2025 года в Национальном медицинском исследовательском цен-
тре детской травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера впервые прошел 
Международный форум «Белые ночи ортопедии стран СНГ».

Форум открыл директор НМИЦ име-
ни Г. И. Турнера, д. м. н., профессор, 
член-корреспондент РАН Сергей 

Валентинович Виссарионов. «Сегодня 
стартовало уникальное мероприятие – 
научно-практический форум, который 
объединил ведущих детских травматоло-
гов-ортопедов государств СНГ. Это первый 
в истории современной медицины стран 
СНГ формат, посвященный исключительно 
вопросам детской ортопедии, и в первую 
очередь – ее практической стороне», – от-
метил Сергей Валентинович. По его словам, 
формат живой хирургии был выбран не 
случайно: «Мы намеренно выбрали формат 
практического врачебного взаимодействия 
в операционной – во время реальных хирурги-
ческих вмешательств. Это, на мой взгляд, 
наиболее эффективная форма общения между 
экспертами, потому что можно не только 

продемонстрировать методику, но и сразу 
обсуждать ее применение на конкретных 
клинических примерах».

Центральным событием форума стала 
работа специалистов в операционных. 
Четыре операционные Центра Турнера 
превратились в уникальные образовательные 
площадки. Хирурги из России, Казахстана, 
Узбекистана, Кыргызстана, Таджикистана 
и Беларуси непосредственно участвовали 
и наблюдали за выполнением сложнейших 
вмешательств: коррекцией врожденной 
деформации позвоночника у трехлетней 
девочки, малоинвазивной торакопластикой 
при воронкообразной деформации грудной 
клетки, реконструкцией тазобедренного 
сустава, остеотомией при несовершенном 
остеогенезе. Одну из операций – на грудной 
клетке – проводил к. м. н. Дмитрий Влади-
мирович Рыжиков, заведующий отделом 

патологии позвоночника, спинного мозга 
и грудной клетки НМИЦ имени Г. И. Турне-
ра. Ему ассистировала к. м. н. Элина Джа-
малбековна Джамалбекова, заведующая 
отделением БНИЦТИО, главный детский 
ортопед Республики Кыргызстан. «У нас 
такие вмешательства проходят вручную. 
Здесь – аппарат, силиконовая защита, безо-
пасность для органов. Это действительно 
современный и продуманный подход», – 
отметила Элина Джамалбековна.

Особое внимание привлекла операция по 
тройной остеотомии тазобедренного сустава 
у пациента с тяжелым анамнезом. Случай 
оказался сложным и нетипичным – с осо-
бенностями анатомии, ранее перенесенными 
вмешательствами, необходимостью точных 
и быстрых решений. По словам Агабека 
Алибековича Чикинаева, к. м. н., главного 
внештатного детского ортопеда-травмато-

лога города Астаны (Казахстан), «это была 
операция, ради которой стоило приехать. 
Все происходящее мы обсуждали прямо 
в процессе. Были моменты, когда мой совет 
оказался полезен, и это было принято кол-
легами – как вклад равного специалиста».

Форум стал не только образовательной, 
но и научной платформой. Одним из его 
ключевых итогов стало подписание согла-
шения о мультицентровом исследовании по 
лечению детей с болезнью Пертеса – тяжелой 
ортопедической патологии, при которой 
разрушается головка бедренной кости. 
В проект вошли НМИЦ имени Г. И. Турнера, 
НМИЦ им. Н. Н. Приорова, Национальный 
научный центр материнства и детства (Ка-
захстан) и Республиканский центр детской 
ортопедии Республики Узбекистан.

«Нам удалось разработать и начать вне-
дрение инновационной методики лечения, 

ПЕРВЫЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ
СТРАН СНГ В ЦЕНТРЕ

ФОРУМ ЖИВОЙ ОРТОПЕДИИ 
ИМЕНИ Г. И. ТУРНЕРА
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МАСШТАБНЫЕ ВЫЕЗДНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРА ИМ. Г. И. ТУРНЕРА
Выездные консультации – важная часть стратегии НМИЦ детской травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера по обеспечению доступности специализированной 
медицинской помощи детям во всех регионах России. В рамках договоров о безвозмездном сотрудничестве специалисты Центра регулярно выезжают в субъекты 
РФ, передавая свой опыт и оказывая консультативную поддержку местным врачам.

Карачаево-Черкесская Республика
23 и 24 мая 2025 года бригада специалистов НМИЦ 

имени Г. И. Турнера провела выездные консультации в Ка-
рачаево-Черкесской Республике. Консультации проходили 
на базе Республиканской детской многопрофильной боль-
ницы в Черкесске. Главная цель таких выездов – сделать 
передовую медицину доступной для каждого ребенка, 
независимо от места его проживания.

В состав бригады вошли: к. м. н., заслуженный врач 
РФ Сергей Юрьевич Волошин – заведующий отделением 
патологии тазобедренного сустава; Илья Владимирович 
Орловский – врач – травматолог-ортопед травмато-

лого-ортопедического реабилитационного отделения; 
к. м. н. Юлия Владимировна Степанова – заведующая 
отделением челюстно-лицевой и реконструктивно-пла-
стической хирургии.

За два дня интенсивной работы специалисты осмотрели 
130 детей с различными ортопедическими и челюстно-лице-
выми патологиями. География пациентов охватила шесть 
регионов России, что подчеркивает межрегиональное 
значение мероприятия.

По итогам консультаций 33 ребенка получили 
направление на госпитализацию в НМИЦ им. Г. И. Тур-

нера для проведения высокотехнологичного лечения. 
Десятки семей получили ценные рекомендации по 
дальнейшей тактике ведения, реабилитации и кон-
сервативному лечению.

«Наша задача – не просто провести осмотр. Мы приез-
жаем, чтобы помочь там, где это нужнее всего. Каждый 
ребенок, которому мы смогли дать шанс на здоровую 
и полноценную жизнь, – это главная оценка нашей рабо-
ты. Мы благодарны коллегам из Черкесска за прекрасную 
организацию и тесное сотрудничество», – отметил ру-
ководитель бригады Сергей Юрьевич Волошин.

Красноярский край
Экспертная группа НМИЦ имени Г. И. Турнера осуще-

ствила повторный выезд в Красноярский край для оценки 
качества оказания медицинской помощи детям с заболе-
ваниями и травмами опорно-двигательного аппарата.

В состав экспертной рабочей группы вошли специалисты 
отдела координации и контроля оказания медицинской 
помощи детскому населению по профилю «травматология 
и ортопедия»: врач – травматолог-ортопед, к. м. н. Гамзат 
Гаджиевич Омаров, врач – травматолог-ортопед Павел 
Сергеевич Шпулев и врач-методист Татьяна Викторовна 
Опря. От Министерства здравоохранения Красноярского 
края выездное мероприятие сопровождали заместитель 
начальника отдела организации педиатрической и акушер-
ско-гинекологической помощи Министерства здравоохра-
нения Красноярского края Ольга Анатольевна Ярусова, 
главный внештатный специалист травматолог-ортопед 
Минздрава края Алексей Михайлович Лубнин, главные 
врачи посещаемых медицинских организаций края.

В ходе рабочего визита экспертная группа оценила работу 
медицинских организаций Красноярского края, в которых 
оказывается как первичная, так и специализированная, 
в том числе высокотехнологичная медицинская помощь 
детям с заболеваниями и травмами опорно-двигательного 
аппарата. Эксперты НМИЦ имени Г. И. Турнера ознакоми-

лись с работой Красноярской межрайонной клинической 
больницы № 20 имени И. С. Берзона, Красноярского крае-
вого клинического центра охраны материнства и детства, 
детских поликлиник и травмпунктов г. Красноярска.

Красноярская межрайонная клиническая больница 
№ 20 имени И. С. Берзона является якорной медицинской 
организацией, на базе которой оказывается специализи-
рованная, в том числе высокотехнологичная медицинская 
помощь детям. Рабочая группа НМИЦ имени Г. И. Турнера 
посетила отделение неотложной хирургической помощи 
детям, регистратуру планового приема, рентгеновское 
отделение, детский операционный блок, а также совер-
шила обход пациентов детского травматолого-орто-
педического отделения вместе с врачами отделения. 
Специалисты Национального центра лично осмотрели 
детей, познакомились с результатами обследований, 
расспросили лечащих врачей о тактике лечения, подели-
лись своим опытом в выбранных тактиках лечения детей, 
порекомендовали дополнительные методы лечения. 
В ходе визита обсудили перспективы сотрудничества, 
дополнительного образования врачей, консультативной 
поддержки в самых тяжелых случаях.

По итогам рабочего визита состоялось совещание 
у министра здравоохранения Красноярского края Наталии 

Станиславовны Говорушкиной. На совещании акцентировано 
внимание выполнения Минздравом Красноярского края 
выданных рекомендаций НМИЦ по результатам выезда 
в регион в 2022 году, даны предложения по улучшению 
работы амбулаторного звена, маршрутизации пациентов, 
кадрового обеспечения и обновления операционного 
и диагностического оборудования.

Херсонская и Запорожская области
С 2 по 5 июня 2025 года специалисты Управления по 

взаимодействию с регионами НМИЦ имени Г. И. Турнера, 
в соответствии с планом мероприятий в рамках реализации 
федерального проекта «Развитие федеральных меди-
цинских организаций, включая развитие сети национальных 
исследовательских центров», в ходе выездного меропри-
ятия провели оценку организации и качества оказания 
медицинской помощи детям Херсонской и Запорожской 
областей по профилю «травматология и ортопедия».

В составе рабочей группы выезжали: Омаров Гамзат 
Гаджиевич, врач – травматолог-ортопед; Гудков Алексей 
Валентинович – врач-статистик. Специалисты посетили 
лечебные учреждения: ГБУ здравоохранения Херсонской 
области «Геническая центральная районная больница»; ГБУ 
здравоохранения Запорожской области – «Мелитопольская 
областная больница», «Мелитопольская межрайонная 
поликлиника», «Бердянская городская больница», «Бер-
дянская межрайонная поликлиника».

В ходе посещения новых регионов кроме осмотра, оценки 
и анализа возможностей медицинских организаций по ока-
занию профильной помощи детям проводились консульта-
тивные осмотры пациентов детского возраста в каждом из 

посещаемых городов Херсонской и Запорожской областей. 
За время выезда всего было осмотрено 39 детей.

Всем родителям, присутствующим на приеме врача  – 
травматолога-ортопеда, были даны рекомендации и ответы 
на интересующие их вопросы по состоянию детей.

Учитывая состояние каждого конкретного ребенка, в ряде 
случаев были рекомендованы телемедицинские консультации 
с ФГБУ «НМИЦ ДТО им. Г. И. Турнера». В первую очередь 

рекомендации по проведению телемедицинских консультаций 
были даны по детям, нуждающимся в узкоспециализирован-
ной консультации, а также в сложных случаях, требующих 
дообследования и комиссионного заключения.

В рамках выездного мероприятия рабочей группой 
ФГБУ «НМИЦ ДТО им. Г. И. Турнера» Минздрава России 
были проведены две встречи с представителями мини-
стерств здравоохранения: с и. о. заместителя министра 
здравоохранения Херсонской области – Ольгой Ивановной 
Демедюк и с заместителем министра здравоохранения 
Запорожской области Анной Вячеславовной Белавиной. 
Представители министерств здравоохранения приняли во 
внимание высказанные пожелания специалистов НМИЦ 
имени Г. И. Турнера для дальнейшей организации работы 
служб, оказывающих медицинскую помощь детскому 
населению новых регионов по профилю «травматология 
и ортопедия».

Формат работы выездных мероприятий позволяет вы-
являть детей, нуждающихся в сложном лечении, на ранних 
стадиях заболевания и своевременно направлять их в феде-
ральный центр, что значительно повышает эффективность 
терапии и качество жизни маленьких пациентов.

ПРЕЗЕНТАЦИЯ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – ГОРОД НАДЕЖД»
2 июня 2025 года в НМИЦ имени Г. И. Турнера состоялась торжественная презен-
тация социального проекта «Санкт-Петербург – город надежд», направленного на 
поддержку детей с травмами и заболеваниями опорно-двигательного аппарата. 
Проект реализован Центром детской травматологии имени Г. И. Турнера совместно 
с Законодательным Собранием Санкт-Петербурга и информационно-издатель-
ским центром «Петроцентр».

 В рамках проекта пациенты НМИЦ имени 
Г. И. Турнера из разных регионов России 
изучали архитектуру и историю Санкт-Петер-
бурга, а затем создавали рисунки под руко-
водством профессиональных художников. 
Итогом проекта стала книга-путеводитель о 
достопримечательностях Санкт-Петербур-
га, в которую вошли 25 детских рисунков 
пациентов НМИЦ имени Г. И. Турнера.

В конференц-зале состоялась торже-
ственная часть мероприятия, посвящен-
ная празднованию Международного дня 
защиты детей. Мероприятие прошло при 
участии Председателя Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга Александра 
Николаевича Бельского. Директор НМИЦ 
имени Г. И. Турнера Сергей Валентинович 
Виссарионов открыл торжественную часть, 
поприветствовав всех собравшихся, и 

передал главное слово Александру Нико-
лаевичу. «Дети, которые проходят здесь 
лечение, обладают невероятной силой духа 
и особенным, мудрым взглядом на жизнь. 
Этот замечательный проект – не просто 
возможность для творчества. Это мощный 
стимул, который помогает им ставить 
новые цели и верить в себя. И особенно 
ценно, что источником вдохновения для 
них стал наш великий Санкт-Петербург – 
город-герой, сам по себе символ стойкости. 
Я верю, что эти рисунки, наполненные 
мечтой, придадут ребятам сил, и совсем 
скоро они смогут лично прогуляться по 
тем местам, которые сегодня ожили на 
их бумаге. Благодарю всех организаторов 
и, конечно, самих юных художников. Желаю 
вам, дорогие, скорейшего и полного выздо-
ровления!» – отметил А. Н. Бельский.

Для детей и их родителей был под-
готовлен фильм-презентация проекта, 
раскрывающий его цели и достижения. 
Старшая медицинская сестра отделения 
артрогрипоза Таисия Викторовна Заец и 
санитарка Ирина Сергеевна Самойлова 
провели увлекательную викторину для 
детей. Атмосферу праздника дополнили 
яркие танцевальные номера, подготовленные 
юными артистами студии эстрадно-спортив-
ного танца «21 век» (руководитель – Галина 
Александровна Быкова).

Особое внимание привлекла выставка 
детских рисунков, организованная прямо в 
конференц-зале. Эти творческие работы стали 
частью проекта «Санкт-Петербург – город 
надежд», в рамках которого дети, проходя-
щие лечение в НМИЦ имени Г. И. Турнера, 
выразили свои мечты, эмоции и видение 
любимого города через искусство.

Гость праздника – главный редактор 
издания «Петербургский дневник» Кирилл 
Игоревич Смирнов поздравил детей и от-
метил: «Надеемся, что проект получит 
продолжение, принесет пользу обществу 
и откроет для детей с травмами и орто-
педическими патологиями мир изобрази-
тельного искусства».

На сцену были приглашены участни-
ки проекта «Санкт- Петербург – город на-
дежд» – Анастасия Соседко (7 лет), автор 
иллюстрации «Петровская крепость», 

и Лев Ковалёв (6 лет), автор иллюстра-
ции «Ростральная колонна». Дети были 
отмечены благодарственными письмами 
и памятными подарками.

Особое впечатление оставило выступле-
ние 8-летней пациентки Полины Индиной. 
Ее исполнение песни стало символом муже-
ства и надежды. Полина была награждена 
подарком и благодарственным письмом от 
директора Центра Сергея Валентиновича 
Виссарионова.

Мероприятие завершилось зажигатель-
ным танцевальным номером «Россия – моя 
страна» и общей фотографией участников.

Прошедшая презентация социального 
проекта «Санкт-Петербург – город надежд» 
стала не просто значимым событием, 
но и ярким свидетельством того, что 
даже в самых сложных обстоятельствах 
творчество и надежда остаются ключом 
к выздоровлению и счастью. Участие в 
проекте помогает маленьким пациентам 
найти новые силы и вдохновение через 
творчество и объединяет общество во-
круг идеи поддержки и заботы о детях с 
особыми нуждами.

Дети – авторы рисунков, которые 
вошли в книгу: Владимир Баринов, 
Арина Исраэлян, Никита Пономарёв, 
Настя Соседко, Эмилия Павлова, Али-
на Сейфулина, Даша Попова, Султан 
Пашаев, Мария Казенная, Анастасия 
Урюпина, Максим Кондратьев, Юли-
ана Солозобова, Ангелина Гарлачова, 
Вероника Бойцова, Соня Паранчева, 
Илья Дрокин, Валерий Шевердин, 
Хадижа Шутурова, Адиле Одамаева, 
Маргарита Олейник, Екатерина Нило-
ва, Лев Ковалёв, Кира Белокурова.

УСПЕХ НА МЕЖДУНАРОДНОМ УРОВНЕ

Андрей Викторович Сапоговский, к. м. н., травмато-
лог-ортопед отделения патологии стопы, нейроор-

топедии, системных заболеваний, ведущий научный 
сотрудник НМИЦ имени Г. И. Турнера, принимал участие 
в 12-м Международном конгрессе по реконструкции су-
ставов Ближнего Востока (ICJR ME 2025) в Дубае (ОАЭ) 
и был удостоен третьего места.

Конгресс собрал ведущих специалистов в области ор-
топедии из разных стран. В течение трех дней участники 
обсуждали современные подходы к лечению суставов, 
участвовали в пленарных лекциях, образовательных 
семинарах и научных дискуссиях. Все мероприятия про-
ходили под высоким патронатом Его Высочества шейха 
Мохаммеда бин Рашида Аль Мактума, Премьер-министра 
ОАЭ и Правителя Дубая.

Работа Андрея Викторовича «Как определить уровень 
остеотомии пяточной кости при выполнении операции 
Эванса» посвящена важнейшему аспекту операции 
Эванса – хирургическому вмешательству на пяточной 

кости, используемого для коррекции деформаций 
стопы. Успех этой операции во многом зависит от 
максимально точного определения места и выполнения 
разреза кости (остеотомии). Предложенный Андреем 
Викторовичем метод позволяет врачам более точно 
и надежно определять эту критически важную точку, что 
потенциально может значительно улучшить результаты 
лечения и помочь пациентам быстрее вернуться к пол-
ноценной жизни. Метод был запатентован в 2019 году 
(авторы: Владимир Маркович Кенис, Андрей Викторо-
вич Сапоговский) и уже доказал свою эффективность 
в клинической практике.

Стендовый доклад Андрея Викторовича Сапоговского 
вызвал живой интерес у коллег и был отмечен третьим 
местом среди лучших стендовых презентаций конгресса.

Мы искренне поздравляем Андрея Викторовича с этим 
выдающимся достижением! Желаем дальнейших научных 
прорывов, успехов в практической деятельности и новых 
побед на мировом уровне!
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ФОКУС-ПОКУС

В преддверии праздника Дня защиты 
детей, 30 мая, в стенах нашего Центра 

состоялось радостное событие для ма-
леньких пациентов, проходящих лечение. 
К ребятам приехал талантливый фокус-
ник-иллюзионист Алексей Шаговик! Его 
невероятные фокусы и иллюзии подарили 
детям море положительных эмоций, смеха 
и ощущение настоящего волшебства. Осо-
бенно запомнился момент, когда один из 
юных пациентов стал ассистентом артиста.

Выражаем искреннюю благодарность 
Алексею Шаговику за этот чудесный 
праздник! Подобные мероприятия дарят 
детям веру в чудо, положительные эмоции, 
которые так важны для их скорейшего 
выздоровления.

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

В июне 2025 года в ФГБУ «НМИЦ детской 
травматологии и ортопедии имени 

Г. И. Турнера» состоялась государствен-
ная итоговая аттестация обучающихся 
2-го курса по программе ординатуры по 
специальности 31.08.66 «травматология 
и ортопедия». Это был насыщенный пе-
риод для выпускников и государственной 
экзаменационной комиссии.

В государственную экзаменационную 
комиссию вошли ведущие специалисты 
Центра имени Г. И. Турнера и ведущие 
травматологи-ортопеды других учреждений 
Санкт-Петербурга. Председателем комиссии 
был Александр Юрьевич Мушкин, д. м. н., 
профессор, ведущий научный сотрудник 
ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-иссле-
довательский институт фтизиопульмоноло-
гии», руководитель отдела вертебрологии, 
травматологии и ортопедии.

Экзаменационная комиссия высоко оце-
нила уровень подготовки ординаторов 
и их готовность к профессиональной де-
ятельности.

Ординаторы выразили благодарность 
членам экзаменационной комиссии за их 
объективность, лояльность на экзамене.

Одному выпускнику рекомендовано 
продолжить заниматься научной деятельно-
стью и подать документы для поступления 
в аспирантуру Центра имени Г. И. Турнера. 
Два целевых ординатора будут направле-
ны в регионы нашей страны – Амурскую 
область и Кабардино-Балкарскую Респуб-
лику – для дальнейшего трудоустройства 
по специальности.

Впереди у ребят первичная специали-
зированная аккредитация – это серьезное 
испытание для допуска к профессиональной 
деятельности.

ТЕПЛО СЕРДЕЦ И МАГИЯ ТЕХНОЛОГИЙ

16 июня 2025 года в рамках проекта 
«Инженерная школа добрых дел» 

состоялся очередной визит педагогов 
и специалистов воспитательного отде-
ла Инженерно-технологической школы 
№ 777 Санкт-Петербурга в НМИЦ дет-
ской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера.

Мероприятие прошло в теплой, друже-
ственной атмосфере и стало продолжением 
сотрудничества, направленного на под-
держку детей, проходящих лечение, через 
творческое и техническое развитие.

От лица коллектива ИТШ № 777 совет-
ник директора по воспитанию Кристина 
Игоревна Островская тепло поздрави-
ла НМИЦ им. Г. И. Турнера с юбилеем. 
В качестве памятного подарка Центру 
была преподнесена изящная Жар-птица, 
искусно изготовленная в школьной мастер-

ской фьюзинга. Этот символ силы, мечты 
и исполнения желаний стал прекрасным 
пожеланием процветания Центру и здо-
ровья его пациентам.

Для юных пациентов Центра инициатив-
ная команда школы подготовила насыщен-
ную программу творческих и технических 
мастер-классов. Ребята с большим интересом 
погрузились в мир инженерии, технологий 
и прикладного искусства: они создавали 
поделки из цветного стекла, знакомились 
с программированием роботов, мастерили 
оригами и изготавливали игрушки.

Проект «Инженерная школа добрых 
дел» предоставляет нашим юным пациентам 
возможность не только отвлечься от мыс-
лей о болезни, но и обрести новые знания, 
навыки и яркие впечатления. Мы высоко 
ценим наше сотрудничество и надеемся на 
его дальнейшее плодотворное развитие.

ПЯТАЯ ШКОЛЬНАЯ ЧЕТВЕРТЬ

По традиции учебный год ребят – па-
циентов НМИЦ имени Г. И. Турнера 

не ограничивается четырьмя учебными 
четвертями, как в общеобразовательной 
школе. Здесь их пять. Пятая четверть осо-
бенно насыщена разными образовательными 
и развивающими событиями, она самая 
веселая и беззаботная.

В июне каждый день на площадках 
Центра Турнера разворачивались детские 
мероприятия. Два раза в неделю продол-

жались занятия по кукло- и сказкотерапии. 
Ребята, как и прежде, клеили, рисовали, 
вырезали, сшивали, лепили. Ко Дню ме-
дицинского работника ребята готовили 
фигурки врачей, которые, по замыслу ребят, 
должны украсить рабочие кабинеты и стать 
добрыми талисманами. Занятия в твор-
ческой мастерской пользуются огромной 
популярностью, они развивают логиче-
ское мышление и творческий потенциал, 
навыки коллективной работы, формируют 
художественно-эстетическое начало.

В течение пятой четверти продолжал 
работать клуб «Занимательная биология», 
где проходил цикл научно-популярных 
лекций с ведущим – кандидатом биологи-
ческих наук. Цель клуба – не просто предо-
ставить информацию о растительном мире, 
а заставить задуматься о роли человека 
в сохранении экологического равновесия 
и его ответственности за происходящее на 
планете и собственное здоровье. 

В рамках проекта по содействию про-
фессиональному определению подростков 
прошли серии встреч с общественными дея-
телями: врачами, музыкантами, писателями, 
стилистами. В июне посетили Медицинский 
центр и пообщались с ребятами молодые 
ученые: председатель Координационного 
совета по делам молодежи в научной и об-
разовательной сферах при Президенте Рос-
сийской Федерации по науке и образованию, 
доцент, заместитель директора по проектам 
мегасайенс НИЦ «Курчатовский инсти-
тут» Никита Владимирович Марченков и 

профессор, кандидат химических наук, 
ведущий сотрудник Санкт-Петербургского 
университета, член Химического обще-
ства Д. И. Менделеева Ирина Игоревна 
Тимофеева. Молодые ученые занимаются 
приоритетными отраслями науки физикой 
и химией и по поручению президента 
активно занимаются популяризацией 
науки среди молодежи. Живым образным 
языком они рассказали о перспективных 
направлениях в науке, о связи науки с по-
вседневной жизнью, питанием и медициной. 
Уверены, что после этой встречи мы еще 
на пару шагов приблизились к пониманию 
практического значения науки, и кто-то 
из ребят непременно выберет для себя 
профессию ученого.

Новые знания, фотографии, отличные 
впечатления, теплые воспоминания, заряд 
здоровья и бодрости – это то, что каждый 
увезет с собой после выздоровления.

Анастасия Ивановна Лебедева


