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ФЕДЕРАЛЬНОМУ ДЕТСКОМУ ЦЕНТРУ 
ПОВРЕЖДЕНИЙ ПОЗВОНОЧНИКА 
И СПИННОГО МОЗГА – 15 ЛЕТ
В 2026 году Федеральному детскому центру повреждений позвоночника и спинного мозга НМИЦ детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера Минздрава России исполняется 15 лет. Центр был основан в 2011 году при поддержке 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. За это время более семисот детей с нестабильными и осложнен-
ными травмами позвоночника получили здесь необходимую медицинскую помощь.

Сегодня Центр ежегодно принимает 
более пятидесяти детей с тяжелыми 

переломами позвоночника и повреждени-
ями спинного мозга из различных регио-
нов России. В таких ситуациях скорость 
оказания специализированной помощи 
играет ключевую роль: чем раньше ребенок 
получит необходимое лечение, тем выше 
вероятность сохранения и восстановления 
утраченных функций.

«Одна из особенностей работы нашего 
Центра – выполнение хирургического 
вмешательства в первые часы и сутки 
после повреждения. Это крайне важно 
и жизненно необходимо для детей, особенно 
при позвоночно-спинномозговой травме. 
В случае необходимости перевода к нам 
в любое время дня и ночи ребенок может 

быть доставлен в Центр: мы проводим 
необходимое обследование, собирается 
бригада специалистов и сразу выполняется 
хирургическое вмешательство», – рассказал 
директор НМИЦ детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера д. м. н., 
профессор, член-корреспондент РАН Сергей 
Валентинович Виссарионов.

За 15 лет работы Центра была выстроена 
система, позволяющая специалистам под-
ключаться к лечению ребенка буквально 
с первых часов после травмы. Если ребенок 
с тяжелым повреждением позвоночника 
поступает в больницу в другом регионе, его 
лечащие врачи могут экстренно связаться 
по телемедицине с экспертами федерального 
Центра. Специалисты Центра анализируют 
результаты обследований, помогают выбрать 

дальнейшую тактику лечения и при необхо-
димости рекомендуют перевести пациента 
в специализированное учреждение.

Центр не только улучшил систему экс-
тренной помощи, но и развил современные 
методы лечения. Эксперты разработали 
методики хирургических вмешательств 
при нестабильных и осложненных повре-
ждениях позвоночника, а также создали 
отечественные металлоконструкции для 
проведения таких операций.

Одним из приоритетных направлений 
работы является минимально инвазивная 
хирургия. При разрушении позвонка исполь-
зуются эндоскопические методы, которые 
позволяют удалить костные фрагменты 
и восстановить поврежденный участок 
через небольшие разрезы всего в несколько 
сантиметров.

Семь часов от травмы 
до операции

17‑летний Матвей из Тосно получил 
тяжелую травму 24 августа: во время 
ремонта крыши на даче юноша упал с высоты 
второго этажа. Скорая помощь доставила 
его в районную больницу, где врачи выявили 
перелом позвоночника и сразу связались 
со специалистами НМИЦ имени Г. И. Турнера 
по системе экстренных телемедицинских 
консультаций.

Матвея обследовали, специалисты 
Центра дистанционно изучили результаты 
исследований и рекомендовали срочный 
перевод. Вскоре юноша был в НМИЦ имени 

НАЗНАЧЕНИЕ 
МИНЗДРАВА 
РОССИИ

Министерство здравоохранения Рос-
сийской Федерации расширило 

перечень главных внештатных специали-
стов ведомства. Соответствующий приказ 
(№ 832 от 24.09.2026) подписан мини-
стром здравоохранения Российской Феде-
рации М. А. Мурашко. Одним из ключевых 
решений стало утверждение самостоятель-
ного профиля экспертной работы в области 
лечения детей с травмами и заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата.

На должность главного внештатного 
детского специалиста травматолога-
ортопеда Министерства здравоохранения 
Российской Федерации назначен дирек-
тор ФГБУ «НМИЦ детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера» Мин-
здрава России доктор медицинских наук, 
профессор, член-корреспондент РАН Сер-
гей Валентинович Виссарионов.

Выделение детской травматологии 
и ортопедии в отдельное направление 
на  федеральном уровне подчеркивает 
стратегическое значение этой дисци-
плины в  государственной политике 
охраны здоровья детского населения. 
Институт главных внештатных специали-
стов является ключевым инструментом 
Минздрава России по координации разви-
тия медицинских направлений, внедрению 
клинических рекомендаций и контролю 
качества оказания медицинской помощи 
в регионах страны.

Важно подчеркнуть, что НМИЦ дет-
ской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера Минздрава РФ подходит 
к этой работе не с нулевой точки. На про-
тяжении многих лет Центр выполняет 
координирующую и  организационно-
методическую функцию по  своему 
профилю в  регионах. Сформирована 
и клинико-методическая база федераль-
ного уровня: 11 узкоспециализирован-
ных клиник, Федеральный детский центр 
повреждений позвоночника и спинного 
мозга, Федеральный центр детской 
травматологии.

Продолжение на с. 2 >>
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XVIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС 
«ХИРУРГИЯ НА БАЙКАЛЕ»
В Иркутске с 24 по 27 августа 2026 года проходил XVIII Международный конгресс «Хирургия на Байкале». 
Масштабное научно-образовательное мероприятие объединило ведущих врачей России и мира. Делега-
ция Национального медицинского исследовательского центра детской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера приняла активное участие как в научной, так и хирургической программе конгресса, проде-
монстрировав передовые отечественные технологии лечения.

Эксперты НМИЦ имени Г. И. Турнера продемонстрировали 
авторские технологии лечения тяжелого сколиоза в рам-

ках «Живой хирургии», организованный на базе Иркутской 
государственной областной детской клинической больницы 
(ИГОДКБ). Хирургическая бригада в составе: директор Цен-
тра чл.-корр. РАН, профессор С. В. Виссарионов и ведущий 
научный сотрудник отдела патологии позвоночника, спин-
ного мозга и грудной клетки д. м. н. Д. Н. Кокушин – совместно 
с иркутскими коллегами успешно выполнила радикальную 
коррекцию деформации позвоночника у ребенка с идиопа-
тическим сколиозом транспедикулярной металлоконструк-
цией. Ход сложнейшего вмешательства транслировался 
в режиме реального времени на экраны конгресса.

Особое внимание в рамках мероприятия было уделено 
вопросам импортозамещения и трансляции технологий 
в регионы. О стратегической миссии Национального цен-
тра рассказал директор НМИЦ имени Г. И. Турнера Сергей 
Валентинович Виссарионов: «Одной из ключевых задач 
федеральных учреждений, которые определены Министер-
ством здравоохранения Российской Федерации, является 
не только разработка отечественных консервативных 
и хирургических методов лечения, создание собственных 
металлоконструкций, но и их масштабное внедрение. Это 
улучшает экономическую ситуацию и открывает новые 
направления в нашей общей работе. Проводя такие пока-
зательные операции, мы напрямую приближаем высоко-
технологичную медицинскую помощь к каждому ребенку. 
У нас созданы все необходимые хирургические методики 
для лечения пациентов с ортопедическими заболевани-
ями. Мы активно разрабатываем новые методы с при-
менением исключительно отечественных конструкций. 
Это комплексные технологии: мы используем методы 
3D-прототипирования, на дооперационном этапе пла-
нируем зоны и траектории введения опорных элементов, 
печатаем специальные шаблоны-направители. Благодаря 
этому мы можем гарантировать максимальную точность 
и безопасность выполнения операции».

Высокую значимость прямой передачи опыта отметил 
и принимающий трансляцию главный врач ИГОДКБ член-кор-
респондент РАН, профессор Юрий Андреевич Козлов. По его 
словам, именно формат «живой трансляции» дает врачам 
со всей страны уникальную возможность учиться у ведущих 
хирургов в реальном времени, задавать вопросы и разбирать 
нюансы сложных клинических случаев.

Научная часть конгресса продолжилась в  рамках 
проекта «Байкальские образовательные сезоны». На про-
фильной секции детских травматологов и ортопедов 
С. В. Виссарионов и Д. Н. Кокушин выступили с фунда-
ментальным докладом «Инновационные методы лечения 
детей с заболеваниями опорно-двигательной системы». 
Представленный материал вызвал глубокий интерес ауди-
тории, так как опирался на колоссальный доказательный 
опыт клиники и демонстрировал реальные результаты 
применения новых российских имплантатов.

НМИЦ имени Г. И. Турнера в  очередной раз под-
твердил статус главного методического и  научно-
практического локомотива детской ортопедии в России, 
обеспечивающего внедрение единых высоких стандартов 
лечения во всех субъектах нашей страны.

Г. И. Турнера – всего через семь часов после 
травмы его прооперировали.

Состояние юноши после падения было 
тяжелым: Матвей не мог двигать ногами, 
были нарушены функции тазовых органов. 
Один из позвонков оказался практически 
полностью разрушен, а его фрагменты 
сдавливали нервные структуры.

«В экстренном порядке мы устранили 
компрессию спинного мозга и нервных 
корешков, а также зафиксировали повре-
жденный сегмент позвоночника с помо-
щью металлоконструкции. Уже в раннем 
послеоперационном периоде наблюдались 
значительные улучшения: восстановилась 
чувствительность и двигательная актив-
ность нижних конечностей, нормализовались 
функции органов малого таза. Мы прогнози-
руем дальнейшее хорошее восстановление. 
В этой ситуации особенно важно, что весь 
маршрут – от первичного стационара 
и телемедицинской консультации до пере-
вода и операции – сработал максимально 
быстро», – рассказал лечащий врач Матвея, 
нейрохирург Вахтанг Гамлетович Тория.

Через несколько дней Матвею провели 
второй этап хирургического лечения – про-
тезирование разрушенного тела позвонка. 
Сейчас юноша продолжает восстановление. 
Он уже полностью чувствует ноги и может 

ими двигать, хотя некоторые движения 
пока ограничены.

Мама Матвея, Наталья Николаевна, вспо-
минает, что с первых минут после приезда 
почувствовала – сына здесь действительно 
ждали: «Все было сделано очень слаженно: 
его сразу повезли на необходимые иссле-
дования, врачи спокойно и подробно все 
объясняли. Первая операция закончилась 
около двух часов ночи, и нам сразу позвонили 
и сказали, что все прошло успешно».

Матвей учится на слесаря-ремонтника 
промышленного оборудования. Сейчас он 
учится дистанционно и проходит реаби-
литацию – с хорошими шансами вернуться 
к привычной жизни.

Шесть дней ожидания – 
и сложная операция

История 17‑летнего Никиты началась 
с велосипедной прогулки. На крутом спуске 
юноша вылетел с трамплина примерно 
с трехметровой высоты. Первый удар 
пришелся на голову, затем – на спину. 
Попытка подняться закончилась неудачей: 
ноги не слушались.

Первоначально Никита находился 
в больнице в Пензе. Возможности провести 
необходимое нейрохирургическое вме-
шательство там не было, поэтому спустя 
шесть дней после травмы его перевели 
в НМИЦ имени Г. И. Турнера. В тот же день 
специалисты Центра провели сложную 
операцию на позвоночнике.

«Очень большие риски были, что я оста-
нусь инвалидом. Операция была сложная. 
Врачам большое спасибо. Сейчас у меня 
настроение хорошее», – рассказывает 
Никита.

Юноша успешно восстанавливается, 
уже начинает ходить. Боль значительно 
уменьшилась, сохраняется лишь небольшое 

онемение и дискомфорт при резких движе-
ниях. А от велосипеда Никита отказываться 
не собирается. Правда, вывод из случив-
шегося сделал: к большим трамплинам 
теперь относится гораздо осторожнее.

Но  операция – только часть 
пути. Не  менее важен следующий 
этап – реабилитация.

11‑летняя Патимат из Ярославля полу-
чила перелом позвоночника еще в раннем 
детстве, выпав из окна. Тогда прогнозы 
были тяжелыми: родным говорили, что 
девочка не сможет ходить.

Сегодня Патимат проходит восстанови-
тельное лечение в НМИЦ имени Г. И. Тур-
нера. В программу реабилитации входит 
неинвазивная чрескожная стимуляция 
спинного мозга. Электроды размещаются 
на спине ребенка, а воздействие элек-

трических импульсов помогает активи-
ровать нервные структуры, участвующие 
в восстановлении двигательных функций. 
Метод не требует хирургического вме-
шательства и не вызывает болезненных 
ощущений. Результаты лечения Патимат 
уже заметны: девочка постепенно учится 
ходить с поддержкой.

Помощь детям с такими травмами 
сегодня оказывается не только в Санкт-
Петербурге. Разработанная специалистами 
Центра модель применяется в Федеральном 
центре в Чебоксарах, а также в ряде круп-
ных федеральных и региональных клиник, 
в том числе в Краснодаре и Новосибирске. 
Этому способствовала многолетняя образо-
вательная работа: специалисты НМИЦ 
имени Г. И. Турнера регулярно проводят 
семинары и мастер-классы по диагностике 
и лечению тяжелых повреждений позво-
ночника у детей.

«Благодаря такой системе организации 
помощи мы можем проводить хирургиче-
ское лечение в первые часы и сутки после 
травмы. И не каждого ребенка обяза-
тельно везти через всю страну в Санкт-
Петербург: важно, чтобы необходимая 
специализированная помощь была оказана 
максимально быстро там, где для этого 
есть подготовленные специалисты и воз-
можности», – отметил Сергей Валентинович 
Виссарионов.

За цифрой «15 лет» – сотни сложнейших 
операций, круглосуточная работа специ-
алистов, научные разработки, обучение 
врачей в регионах и выстроенная система 
помощи детям с тяжелыми травмами позво-
ночника. А еще – истории Матвея, Никиты, 
Патимат и многих других ребят, для кото-
рых своевременная специализированная 
помощь стала шансом снова встать на ноги 
и вернуться к активной жизни.
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«ВРЕДЕНОВСКИЕ 
ЧТЕНИЯ»
3–4 сентября в Санкт-Петербурге, в конгрессно-
выставочном центре «Экспофорум», состоялась 
XX ежегодная научно-практическая конференция 
с международным участием «Вреденовские чте-
ния». В этом году конференция была приурочена 
к  120‑летию НМИЦ травматологии и ортопедии 
имени Р. Р. Вредена.

В работе конференции приняли участие специалисты 
НМИЦ детской травматологии и ортопедии имени 

Г. И. Турнера. Эксперты Центра представили свой опыт 
в рамках секции «Реконструктивная детская ортопе-
дия», одним из модераторов которой стала заместитель 
директора по научной и учебной работе НМИЦ имени 
Г. И. Турнера к. м. н. Екатерина Анатольевна Захарьян. 
Были представлены пять докладов: к. м. н. Светлана Ива-
новна Трофимова – «Нарушение торсионного профиля 
нижних конечностей у детей»; к. м. н. Екатерина Ана-
тольевна Захарьян – «Возможности реконструктивной 
хирургии конечности у детей с врожденным ложным 
суставом костей голени»; к. м. н. Дмитрий Степанович 
Буклаев – «Современный подход к лечению несовер-
шенного остеогенеза у детей»; к. м. н. Евгений Викторо-
вич Мельченко – «Нарушение соотношений в феморо-
пателлярном сочленении у  детей с  генетическими 
заболеваниями»; к. м. н. Наталья Валерьевна Авдейчик – 
«Коррекция длины предплечья у детей с врожденной 
лучевой косорукостью».

Темы докладов охватили широкий спектр сложных 
ортопедических патологий – от врожденных деформа-
ций и нарушений развития конечностей до проявлений 
генетических заболеваний. В основе докладов – клини-
ческий опыт специалистов Центра, современные под-
ходы к диагностике и хирургическому лечению, а также 
результаты применения реконструктивных методик в дет-
ской ортопедии.

«Вреденовские чтения» традиционно объединяют 
специалистов в области травматологии и ортопедии 
и создают пространство для обмена клиническим и науч-
ным опытом, знакомства с современными технологиями 
и представления результатов практической и исследо-
вательской работы.
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ВИЗИТ В КАЗАХСТАН
С 9 по 11 сентября 2026 года директор Национального медицинского исследовательского центра детской 
травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера» Минздрава России Сергей Валентинович Виссарионов, доктор 
медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН, находился с рабочим визитом в Республике Казахстан.

Конференция в Астане была приурочена к 35‑летию 
независимости Республики Казахстан и 25‑летию 

Национального научного центра травматологии и орто-
педии имени академика Н. Д. Батпенова Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан. В рамках меро-
приятия состоялись пленарные заседания, тематические 
секции, образовательные сессии и демонстрационные 
операции с участием ведущих специалистов из разных 
стран.

Центральными событиями стали международная юби-
лейная научно-практическая конференция «Междисци-
плинарная травматология и ортопедия: от диагностики 
к реабилитации» и две показательные операции.

9 сентября на базе ННЦТО имени академика Бат-
пенова Н. Д. в  рамках научно-образовательной про-
граммы конференции Сергей Валентинович Виссарионов 
выполнил две операции детям с тяжелыми врожден-
ными и приобретенными деформациями позвоночника 
с применением спинальных систем «ВЕК» – российских 
конструкций, разработанных НМИЦ имени Г. И. Турнера 
и применяемых в хирургии деформаций позвоночника 
у детей.

Для принимающей стороны это стало возможностью 
для практического обучения. Казахстанские хирурги 
участвовали в процессе на всех этапах: от обсуждения 
тактики вмешательства до  особенностей установки 
конструкций и послеоперационного ухода.

Комментируя хирургическую часть визита, С. В. Вис-
сарионов отдельно подчеркнул значение раннего лече-
ния детей с врожденными деформациями позвоночника: 
«Это действительно новый инновационный подход 
с точки зрения лечения детей с врожденными искрив-
лениями позвоночного столба. Он основан на хирургиче-
ском лечении в раннем возрасте – до трех лет. В этом 
возрасте мы можем полностью исправить врожденное 
искривление за одну-единственную операцию, и дальше 
ребенок нормально растет и развивается, не испытывая 
каких‑либо проблем».

Сергей Валентинович также пояснил, почему для ряда 
пациентов вопрос времени является принципиальным: 
тяжелые врожденные деформации позвоночника могут 
отражаться на функции органов грудной клетки – лег-
ких и сердца, и именно поэтому детская вертебрология 
стремится действовать «на опережение», пока послед-
ствия не стали необратимыми. Вторая операция была 
выполнена девочке 17 лет с идиопатическим сколиозом 
грудного отдела позвоночника. В ходе операции благо-
даря определенной последовательности корригирующих 

манипуляций деформация позвоночника была полностью 
исправлена. Представленная технология операции также 
является разработкой специалистов Центра детской трав-
матологии и ортопедии имени Г. И. Турнера.

10 сентября в Назарбаев Университете (Астана) состо-
ялись торжественное открытие научной конференции 
и пленарное заседание. Сергей Валентинович Виссари-
онов вошел в состав президиума.

На секции по детской травматологии и ортопедии 
он выступил с докладом «Инновационные технологии 
лечения детей с заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата».

Сергей Валентинович выразил глубокую признатель-
ность основателю казахстанского центра, выдающемуся 
хирургу Нурлану Батпенову. Именно благодаря ему было 
положено начало сотрудничеству. «Развитие высокотех-
нологичной медицинской помощи не ограничивается опе-
рациями у детей с врожденной и приобретенной дефор-
мацией позвоночника. Впервые такие вмешательства 
стали возможны при поддержке Нурлана Джумагуловича. 
Он был дальновидным организатором и профессионалом 
высокого уровня. Тогда, при его участии, мы совместно 
проводили эти операции на базе Национального центра. 
Сегодня эти операции с успехом выполняются на базе 
этого учреждения», – подчеркнул в своем докладе Сергей 
Валентинович.

В своем выступлении он сделал акцент на том, что 
высокотехнологичная помощь – это последовательный 
трансфер практик, который должен оставлять результат 
в системе здравоохранения страны: подготовленные 
кадры, внедренные методики и устойчивое выполнение 
операций на месте.

Ключевым моментом трехдневного визита стало 
не только подведение итогов, но и планирование буду-
щего. Специалисты Центра имени Г. И. Турнера ввели 
в Казахстане методики хирургического лечения пациен-
тов с несовершенным остеогенезом, деформациями стоп 
и конечностей, а также патологией верхних конечностей 
и кистей. В настоящее время эти методы активно приме-
няются в республике.

Российская и казахстанская стороны, продолжая сов-
местную работу в рамках партнерства, которое закреп-
лено меморандумом о стратегическом взаимодействии, 
переходят от точечного взаимодействия к системной 
интеграции на правительственном уровне.

Обращаясь к участникам конференции, Сергей Вален-
тинович Виссарионов анонсировал международный науч-
ный проект, который уже запущен в работу: «Могу ска-

зать, что у нас с прошлого года появился очень хороший 
и прекрасный рычаг: наш Национальный центр стал Базо-
вой организацией по нашему профилю в государствах – 
участниках СНГ. От вас в состав рабочей группы входит 
главный детский травматолог-ортопед города Астаны 
Агабек Алибекович Чикинаев. У нас есть прекрасная пло-
щадка для взаимодействия, и совместными усилиями 
мы должны активизировать эту работу на благо наших 
пациентов, – заявил директор НМИЦ им. Г. И. Турнера. – 
Все, что будет создаваться в этом формате, касается 
не только клинических аспектов. Уже сейчас проводится 
совместное международное исследование по использова-
нию электретов у детей с болезнью Пертеса. Предста-
вители Республики Казахстан активно в нем участвуют 
точно так же, как коллеги из Узбекистана, Кыргызстана 
и два учреждения от Российской Федерации – наш Центр 
и Центр имени Приорова (ЦИТО). Эта площадка дает нам 
возможность научных исследований и внедрения практи-
ческих методик в ваше здравоохранение».

Сотрудничество ведущих медицинских центров Рос-
сии и Казахстана насчитывает уже не один десяток лет. 
За это время проведены сотни показательных операций, 
мастер-классов и консилиумов. Но за сухими цифрами 
статистики стоят живые человеческие судьбы. Сложные 
технологии в детской ортопедии живут и развиваются 
там, где есть школа, преемственность и партнерство, рас-
считанное на годы.

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НА МИРОВОЙ АРЕНЕ
С 16 по 19 сентября 2026 года в Белграде (Сербия) состоялось одно из самых масштабных и значимых событий в мировой 
педиатрии – ежегодный Европейский конгресс по детской ревматологии (PReS 2026). Мероприятие объединило ведущих 
ученых, клиницистов и исследователей со всего мира для обсуждения прорывных технологий в лечении аутоиммунных 
и ревматических заболеваний у детей.

Специалисты НМИЦ детской травма-
тологии и ортопедии имени Г. И. Тур-

нера – врач-ревматолог к. м. н. Алексей 
Николаевич Кожевников и заведующий 
лабораторий ювенильных артритов к. м. н. 
Ринат Каусарович Раупов – представили 
сразу семь постерных докладов, подго-
товленных по итогам масштабных научных 
и клинических исследований, проводимых 
на базе Центра.

Большинство представленных работ 
было посвящено ювенильному идиопати-
ческому артриту (ЮИА) – самому распро-
страненному ревматическому заболеванию 
детского возраста. В основу исследований 
лег глубокий анализ историй болезни 200 
пациентов, проходивших лечение в НМИЦ 
имени Г. И. Турнера за последние три года. 
На основе этих данных специалисты про-
анализировали особенности поражения 
локтевого сустава, зависимость клиниче-
ской картины от возраста дебюта заболева-
ния, а также оценили частоту обострений 
у детей после отмены базисной терапии.

Особый интерес у  международного 
сообщества вызвало масштабное эпиде-
миологическое исследование петербург-

ских ученых, посвященное причинам болей 
в коленных суставах у детей разных воз-
растных групп. Для этой работы авторы 
проанализировали более 20 тысяч обраще-
ний пациентов в систему электронного 
документооборота, изучив маршрутизацию 
больных, спектр устанавливаемых диа-
гнозов и частоту посещений профильных 
специалистов.

Кроме того, Алексей Николаевич 
Кожевников представил европейским 
коллегам сложнейшие клинические слу-
чаи редкого дебюта ювенильного идио-
патического артрита, сопровождающегося 
деструкцией плюсневой кости, а  также 
поделился инновационным опытом при-

менения ингибиторов янус-киназ при 
системных заболеваниях скелета.

В целом научная программа PReS охва-
тывала наиболее актуальные направле-
ния – от поражения головного мозга при 
ревматологических заболеваниях до новых 
иммунологических подходов и  роли 
МРТ-визуализации.

«Конгресс проходил в течение четырех 
дней и стал площадкой для невероятно 
насыщенного обмена информацией. Было 
очень много представителей России – 
как из Москвы и Санкт-Петербурга, так 
и из регионов. Мы активно общались и вза-
имодействовали с коллегами из Италии, 
Турции, Великобритании, Израиля и Сло-
вении. В ходе дискуссий были затронуты 
важнейшие вопросы лечения ювенильного 
и  псориатического артритов, систем-
ных заболеваний соединительной ткани. 
Прямо на площадке конгресса создавались 
международные рабочие группы по различ-
ным тематикам, мы договорились о даль-
нейшем сотрудничестве и совместном 
решении сложных клинических проблем. 
Важно отметить, что в работе конгресса 
активно участвовали представители 

пациентских организаций, что делает 
нашу науку еще ближе к реальным потреб-
ностям семей», – отмечают наши врачи.

Участие специалистов Национального 
медицинского исследовательского центра 
детской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера в мероприятиях такого уровня 
позволяет не только оперативно сопостав-
лять собственные результаты с передовым 
международным опытом, но и уверенно 
транслировать достижения российской 
медицинской науки на мировой арене, вне-
дряя лучшие практики в повседневную кли-
ническую работу на благо пациентов.
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ПОЧЕТНОЕ ПРАВО
В Петропавловской крепости 31 августа с Государева бастиона прогремел полуден-
ный выстрел из пушки. Почетное право произвести его в день своего 75‑летия было 
предоставлено заслуженному врачу РФ Владимиру Александровичу Маслову.

Вместе с Владимиром Александрови-
чем на торжественное мероприятие 

приехали его семья и коллеги. Почетный 
гость – Сергей Анатольевич Курдин, пер-
вый заместитель руководителя Секрета-
риата Совета Межпарламентской Ассам-

блеи стран СНГ – поздравил юбиляра 
и вручил Владимиру Маслову Благодар-
ность председателя Совета Федерации 
Валентины Ивановны Матвиенко.

Петропавловская крепость, объект 
культурного наследия мирового зна-

чения, традиционно является местом 
проведения значимых событий, отража-
ющих исторические и культурные дости-
жения России. Выстрел из пушки крепо-
сти символизирует не только уважение 
к личности юбиляра, но и преемствен-
ность профессиональных и культурных 
традиций.

За плечами Владимира Александро-
вича – путь, достойный глубокого ува-
жения. В 1975 году он успешно окончил 
Военно-медицинскую академию имени 
С. М. Кирова и был направлен на Крас-
нознаменный Северный флот. За годы 

службы он прошел путь от начальника 
медицинского пункта войсковой части 
до  начальника медицинской службы 
атомной подводной лодки и начальника 
госпиталя – командира войсковой части, 
проявляя исключительное мужество, 
профессионализм и преданность своему 
делу. После службы на флоте Владимир 
Александрович вернулся в город Пуш-
кин. С 2006 года его судьба неразрывно 
связана с НМИЦ детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера, где он 
продолжает вносить неоценимый вклад 
в развитие медицинской науки.

СОГЛАШЕНИЕ О СОТРУДНИЧЕСТВЕ С МИНИСТЕРСТВОМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ
28 августа 2026 года в Национальном медицинском исследовательском цен-
тре детской травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера состоялся круг-
лый стол «Современные методы коррекции опорно-двигательного аппарата 
у детей». Мероприятие было проведено в рамках Дней Чувашской Республики 
в Санкт-Петербурге.

Целью круглого стола стало обсужде-
ние современных методов коррекции 

опорно-двигательного аппарата у детей. 
В мероприятии приняли участие замести-
тель председателя Комитета по здраво-
охранению Санкт-Петербурга Алексей 
Евгеньевич Терешин, министр здраво-
охранения Чувашской Республики Лариса 
Владимировна Тарасова и главный врач 
ФГБУ «Федеральный центр травматоло-
гии, ортопедии и эндопротезирования» 
Минздрава России д. м. н., профессор РАН, 
заслуженный врач ЧР Николай Станисла-
вович Николаев.

Директор НМИЦ детской травмато-
логии и ортопедии имени Г. И. Турнера 
профессор, д. м. н., член-корреспондент 
РАН Сергей Валентинович Виссарионов 
открыл мероприятие и подчеркнул важ-
ность проведения круглого стола в рамках 
программы мероприятий Дней Чувашской 
Республики. Он отметил многолетние 
взаимоотношения с Федеральным цен-
тром травматологии, ортопедии и эндо-
протезирования, а  также совместную 
работу по улучшению качества и эффек-
тивности оказания специализированной 
медицинской помощи детям с травмами 
и заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата.

Лариса Владимировна Тарасова 
в своем выступлении подчеркнула, что 
эффективное сотрудничество между 
НМИЦ детской травматологии и ортопе-
дии имени Г. И. Турнера и Министерством 
здравоохранения Чувашской Республики 
является наглядным примером того, как 
федеральная наука и региональная клини-
ческая практика могут успешно работать 
вместе ради здоровья детей.

Профессор Николай Станиславович 
Николаев отметил значимость сотруд-
ничества с  Центром имени Турнера: 
«Сергей Валентинович Виссарионов 

с  первых дней оказывал нам не  просто 
организационно-методическую, но и прак-
тическую помощь в подготовке наших 
специалистов. Благодаря этой поддержке 
на базе Федерального центра травмато-
логии, ортопедии и эндопротезирования 
в  Чебоксарах ежегодно выполняется 
около тысячи оперативных вмеша-
тельств по  детской травматологии 
и ортопедии, более ста сорока из них – 
сложные операции по коррекции врожден-
ных и приобретенных деформаций позво-
ночника у детей».

Научная программа круглого стола 
была посвящена актуальной проблеме – 
лечению болезни Легга-Кальве-Пертеса. 
Были наглядно продемонстрированы 
результаты сотрудничества и  взаимо-
действия между учреждениями, направ-
ленные на повышение качества и эффек-
тивности медицинской помощи детскому 
населению.

Для участников мероприятия была 
проведена экскурсия по  клиническим 
отделениям Национального меди-
цинского исследовательского центра дет-
ской травматологии и ортопедии имени 
Г. И. Турнера Министерства здравоохра-
нения России. Во время экскурсии особое 
внимание уделили работе лаборатории 
аддитивных технологий как примера вне-

дрения инновационных методов в клини-
ческую практику.

Вечером того же дня в Государствен-
ной академической капелле Санкт-
Петербурга, в рамках деловой части Дней 
Чувашской Республики, было подписано 
соглашение о  сотрудничестве между 
НМИЦ детской травматологии и орто-
педии имени Г. И. Турнера Минздрава 
России и Министерством здравоохране-
ния Чувашской Республики. Подписи под 
документом поставили Сергей Валентино-

вич Виссарионов и Лариса Владимировна 
Тарасова.

Подписанное соглашение закрепляет 
достигнутый уровень взаимодействия 
и  определяет новые направления сов-
местной работы, включая научные иссле-
дования, развитие телемедицинских 
консультаций, подготовку кадров, 
обмен клиническим опытом и  внедре-
ние современных методов лечения детей 
с  заболеваниями и  травмами опорно-
двигательного аппарата.

Глубокоуважаемый Владимир Александрович!
Ваш профессионализм, преданность делу и человеческие качества 

вдохновляют нас каждый день. Желаем Вам крепкого здоровья, счастья, 
благополучия и новых достижений. Пусть жизнь дарит вам только 

радостные моменты, а каждый новый день будет наполнен теплом и 
поддержкой близких людей.

Спасибо за Ваш неоценимый вклад в наше общее дело!
Администрация и коллектив НМИЦ имени Г. И. Турнера
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ПОЗДРАВЛЯЕМ 
С ЗАЩИТОЙ 
ДИССЕРТАЦИИ!
8 сентября 2026 года на заседании объединенного диссертационного совета 
Национального медицинского исследовательского центра травматологии и орто-
педии имени Р. Р. Вредена и Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова 
состоялась защита диссертации на соискание ученой степени кандидата меди-
цинских наук по специальности «травматология и ортопедия» Михаила Вик-
торовича Забалуева врача – травматолога-ортопеда отделения тазобедрен-
ного сустава Национального медицинского исследовательского центра имени 
Г. И. Турнера Минздрава России.

Тема исследования Михаила Забалу-
ева – «Совершенствование хирурги-

ческого лечения детей с постишемиче-
скими деформациями головки бедренной 
кости» – имеет важное значение для 
медицинской науки и практики. Науч-
ный руководитель работы – доктор меди-
цинских наук, профессор, член-корре-
спондент РАН Сергей Виссарионов.

Официальные оппоненты – заведую-
щий отделением травматологии и орто-
педии ГБУ здравоохранения Пермского 
края «Краевая детская клиническая боль-
ница» доктор медицинских наук, профес-
сор Николай Михайлович Белокрылов 

и  заведующий лабораторией научных 
основ нейроортопедии и ортопедии ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава Рос-
сии доктор медицинских наук Константин 
Владимирович Жердев – высоко оценили 
работу молодого ученого.

Коллектив НМИЦ имени Г. И. Турнера 
сердечно поздравляет Михаила Викторо-
вича с успешной защитой диссертации 
и желает ему дальнейшего профессио-
нального роста, новых научных откры-
тий и  успехов в  исследованиях. Мы 
уверены, что его работа внесет значи-
тельный вклад в развитие травматологии 
и ортопедии.

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА
В сентябре эксперты Управления по взаимодействию с регионами НМИЦ детской 
травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера побывали с рабочими визитами 
в Новгородской, Липецкой областях и в городе Сыктывкаре (Республика Коми). 
Специалисты оценили, как устроена помощь детям с травмами и заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата в медицинских организациях региона, а также 
наметили вместе с коллегами дальнейшие шаги по ее развитию.

В  состав экспертной группы вошли: 
Ольга Анатольевна Волкова – руково-

дитель отдела координации и контроля 
оказания медицинской помощи детскому 
населению по профилю «травматология 
и ортопедия»; Татьяна Викторовна Опря – 
врач-методист; Павел Сергеевич Шпулев – 
врач – травматолог-ортопед.

С 1 по 4 сентября 2026 года специа-
листы посетили Липецкую область. Про-
грамма визита получилась насыщенной. 
Эксперты побывали в трех медицинских 
организациях: ГУЗ «Елецкая городская 
детская больница», в состав которой вхо-
дят травматологический пункт и  отде-
ление травматологии и хирургии; поли-
клинических отделениях ГУЗ «Липецкая 
городская больница»; ГУЗ «Областная 
детская клиническая больница» – основ-
ном учреждении региона, где детям оказы-
вают помощь по профилю «травматология 

и ортопедия». В его структуре работают 
детский травматологический пункт и отде-
ление травматологии и ортопедии.

16–17  сентября 2026  года в  Новго-
родской области эксперты Центра Турнера 
познакомились с работой службы на всех 
уровнях: от ведущего учреждения региона 
до  медицинских организаций первого 
и второго уровней. На базе Чудовской 
районной больницы и Боровичской цен-
тральной районной больницы врачи-
травматологи НМИЦ имени Г. И. Турнера 
провели более двадцати консультаций 
маленьким пациентам с заболеваниями 
костно-мышечной системы. По  итогам 
консультаций были даны рекомендации 
по дообследованию детей, корректировке 
лечения и обязательной реабилитации.

Рабочий визит в  Республиканскую 
детскую клиническую больницу города 
Сыктывкара был направлен на  оценку 
доступности, организации и  качества 
медицинской помощи детям с травмами 

и заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата. В ходе визита представители 
Центра посетили приемное отделение, 
отделения травматологии, ортопедии 
и реабилитации, кабинеты рентгенодиа-
гностики, консультативную поликлинику 
и другие подразделения больницы.

С 21 по 22 сентября 2026 года врачи-
специалисты Управления по  взаимо-
действию с  регионами НМИЦ детской 
травматологии и  ортопедии имени 
Г. И. Турнера: врач – травматолог-ортопед 
Гамзат Гаджиевич Омаров и Гудков Алек-
сей Валентинович, врач-статистик, – выез-
жали с целью оценки организации и каче-
ства оказания медицинской помощи детям 
Республики Карелия. Специалисты посе-
тили следующие лечебные учреждения: 
Государственное бюджетное учрежде-
ние здравоохранения Республики Каре-
лия «Детская республиканская больница 
им.  И. Н. Григовича»; Государственное 
бюджетное учреждение здравоохранения 
Республики Карелия «Городская детская 
больница».

Во  всех выездах особое внимание 
рабочая группа уделяла маршрутизации 

пациентов, преемственности между эта-
пами оказания медицинской помощи, 
взаимодействию специалистов, а также 
вопросам диагностики, лечения и после-
дующей реабилитации детей. Вместе с тем 
сохраняются вопросы, требующие систем-
ной работы. Среди них – дефицит детских 
врачей – травматологов-ортопедов, осо-
бенно в амбулаторно-поликлиническом 
звене, а также потребность в обновлении 
медицинского оборудования и обеспече-
нии необходимыми расходными материа-
лами для проведения операций.

Организационно-методическая под-
держка регионов остается одним из важ-
ных направлений работы НМИЦ имени 
Г. И. Турнера. Обмен опытом между 
специалистами федерального центра 
и региона, совместный анализ практиче-
ских вопросов и выработка конкретных 
решений помогают внедрять современные 
подходы к диагностике, лечению и реаби-
литации маленьких пациентов. Такая сов-
местная работа помогает сделать помощь 
детям более качественной, доступной 
и своевременной.

ИСТОРИЯ В ПРОФЕССИИ
Военно-медицинский музей Министерства обороны Российской Федерации и 
Национальный медицинский исследовательский центр детской травматологии 
и ортопедии имени Г. И. Турнера имеют многолетнюю историю плодотворного 
сотрудничества, включающее в себя как совместные исследовательские проекты, 
так и культурно-образовательные инициативы, основанные на общих научных 
интересах и профессиональных целях.

23 сентября 2026 года состоялось 
очередное значимое мероприятие, 

организованное в рамках этого сотрудни-
чества. Молодые врачи-ординаторы имели 
возможность посетить ряд экспозиций, 
каждая из которых представляет собой 
уникальный пласт исторической и меди-
цинской информации. Экскурсию провела 
научный сотрудник музея Наталья Эдуар-
довна Дорменева. Особое внимание было 
уделено экспозиции «Наследники Великой 
Победы на линии боевого соприкоснове-
ния», которая посвящена особенностям 
медицинской помощи в условиях СВО. 
Экспозиция помогает понять современные 
тенденции и вызовы в военной медицине, 
а также роль инноваций и междисципли-
нарного подхода в их решении.

Ординаторы поделились своими 
впечатлениями.

Ксения Матвеева: «Военно‑медицинский 
музей произвел сильное впечатление. 
Экспозиция отличается продуманной 
подачей: исторические факты органично 
дополнены личными историями врачей и 
военнослужащих, что позволяет взгля-
нуть на развитие военной медицины через 

призму человеческого опыта. Среди экспо-
натов немало редких и примечательных 
предметов».

Марина Минченко: «Некоторые вещи 
особенно впечатлили – интересно видеть, 
с какими возможностями работали врачи 
раньше и как постепенно развивались 
методы лечения. Для меня это был не 
просто музей, а возможность погрузиться 
в историю нашей профессии». 

Михаил Зверев: «Особенно понравилось, 
что все можно рассматривать не просто 
как историю, а с точки зрения реальных 
людей и врачей, которые работали в то 
время. Музей действительно стоит посе-
тить, особенно если интересует медицина 
или история».

Алина Балабонина: «Музей потрясаю-
щий! Масштаб впечатляет и мотивирует. 
Для меня как будущего врача это не просто 
экскурсия. Спасибо организаторам за воз-
можность прикоснуться к истории!» 

Варвара Зотова: «Очень понравился 
Военно-медицинский музей. Интересно 
представлено развитие хирургии и трав-
матологии. Много необычных экспонатов 
и историй из практики военных врачей».
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IV ИНКЛЮЗИВНЫЙ ЗАБЕГ «ТУРНЕРОВСКИЙ СТАРТ»
5 сентября 2026 года Дворцовая площадь Санкт-Петербурга стала центром детского спортивного праздника. Накануне основного старта 99‑го пробега «Пушкин – 
Петербург» основатели бегового сообщества PushkinRun (Ассоциация «Петербургский спорт») подготовили для ребят множество стартов, активностей и развле-
кательных зон. Особой, социально значимой частью этого большого события стали фестиваль детской безопасности «Радость движения» и IV инклюзивный забег 
«Турнеровский старт», которые команда PushkinRun провела совместно с Национальным медицинским исследовательским центром детской травматологии и орто-
педии имени Г. И. Турнера. Этот совместный инклюзивный проект наглядно доказал: диагноз – это не приговор, а лишь препятствие, который можно преодолеть.

Спортивный праздник открылся торжественным при-
ветствием почетных гостей. Особые слова поддержки 

прозвучали в адрес ста юных пациентов Центра имени 
Г. И. Турнера, которые с замиранием сердца ждали сво-
его старта на 400‑метровой дистанции. Директор НМИЦ 
имени Г. И. Турнера, чл.-корр. РАН, профессор Сергей 
Валентинович Виссарионов, напутствуя ребят, подчерк-
нул значимость этого события: «Сегодня на старте стоят 
дети, которые после хирургического лечения и восстано-
вительной терапии в нашем Центре вернулись к актив-
ной жизни и спортивным состязаниям. Это самый яркий 
пример успешной социальной адаптации пациентов! Мы 
видим, как благодаря мастерству врачей и упорству самих 
ребят стираются любые границы. Я хочу выразить слова 
огромной благодарности председателю Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга Александру Николаевичу 
Бельскому и Дмитрию Геннадьевичу Павлову за поддержку 
и неоценимую помощь в данном мероприятии. Этот празд-
ник объединяет всех детей без исключения».

Основатель бегового сообщества PushkinRun, пре-
зидент Спортивной федерации легкой атлетики Санкт-

Петербурга, депутат Законодательного собрания от Пуш-
кинского района Дмитрий Геннадьевич Павлов, в свою 
очередь, передал участникам теплый привет от пред-
седателя ЗакСа Александра Николаевича Бельского. 
В своей речи он очень точно описал главную идею кол-
лаборации врачей и спортсменов: «Для ребят сегодня 
главное – не  цифры на  секундомере, а  возможность 
выйти на Дворцовую, почувствовать азарт соревнова-
ния и плечо друга. В Национальном центре имени Турнера 
врачи дарят детям саму радость движения, а мы эту 
радость поддерживаем здесь, на забеге, давая им возмож-
ность почувствовать себя настоящими чемпионами!»

И  вот – дан старт! Сто пациентов Центра Турнера 
рванули вперед под оглушительные овации зрителей. 
У многих из этих ребят за плечами – долгие месяцы в боль-
ничных палатах, сложные операции и тяжелая реабилита-
ция, но в этот день на трассе они были абсолютно равны 
со всеми.

«Сегодня у меня бежали двое детей, – делится эмо-
циями мама пациентов Центра Ольга. – Здесь каждый 
преодолевает и побеждает в первую очередь самого 

себя. Мы стараемся жить полноценно и активно участ-
вовать в подобных мероприятиях, несмотря ни на какие 
диагнозы и преграды». Юная пациентка Мирослава све-
тилась от счастья на финише: «Суперский забег! В начале 
дистанция далась очень легко, хотя я думала, что будет 
сложнее. А еще здесь просто отличные медали!»

Конечно, не всем метры по брусчатке давались про-
сто. Для девочки Екатерины, проходящей лечение в связи 
с  заболеванием коленных суставов, дистанция стала 
настоящим вызовом. Катя честно поделилась своими 
эмоциями: было нелегко, но она не сдалась и попыталась 
преодолеть маршрут в своем темпе. Несмотря на уста-
лость, девочка отметила, что праздник получился неве-
роятно веселым и интересным.

На  финише звучало главное: радость, облегчение 
и  гордость. Родители отмечали, что дети особенно 
ценят не соревнование, а ощущение праздника и под-
держки – когда тебя ждут, за тебя болеют и радуются каж-
дому финишу. Медаль здесь получает каждый участник.
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ФЕСТИВАЛЬ ДЕТСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ «РАДОСТЬ ДВИЖЕНИЯ»
Пока на дистанциях кипели спортивные страсти, Дворцовая площадь превратилась в огромный образовательный кластер – совместно организованный фестиваль 
детской безопасности «Радость движения». Маршрут был продуман так, чтобы каждый ребенок ушел домой не только с медалью, но и с важными знаниями. 
Медицинский шатер НМИЦ детской травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера работал в режиме нон-стоп. Врачи-ортопеды проводили экспресс-чек-апы 
для юных бегунов: анализировали биомеханику стопы, проверяли пульс до и после нагрузки. Совместно с Ассоциацией «Петербургский спорт» врачи подготовили 
и раздавали авторские буклеты с медицинскими рекомендациями по безопасному бегу. Особенным интересом пользовалась станция первой помощи при травмах 
опорно-двигательного аппарата. Под руководством медицинских сестер и клинических ординаторов Центра Турнера дети с восторгом учились правильно обра-
батывать раны, бинтовать и накладывать шины.

Впечатляющую инсталляцию подготовил СПб ГКУЗ 
«Городской центр общественного здоровья и меди-

цинской профилактики». Прямо на площади вырос гигант-
ский надувной макет человеческих легких. Врачи наглядно 
объясняли ребятам механику правильного дыхания, что 
критически важно для бегунов, а с помощью специаль-
ной «куклы-курильщицы» проводили отрезвляющие 
антивейпинг-уроки.

Региональное отделение ДОСААФ России Санкт-
Петербурга раскинуло на  площади настоящий живой 
автогородок с разметкой, дорожными знаками и свето-
форами. Интерактивные мастер-классы от колоритного 
«Дяди Степы – милиционера», посвященные безопасному 
поведению ребенка на дороге и в транспорте, собрали 
аншлаг из детей и взрослых.

Увлекательную научно-практическую программу 
привезла ГБОУ «Инженерно-технологическая школа 
№ 777» Санкт-Петербурга. Педагоги и ученики провели 
серию творческих и  конструкторских мастер-классов 

по основам безопасности в повседневной жизни, а также 
кибербезопасности.

Атмосферу настоящего петербургского волшебства 
создавали артисты Государственного театра марионеток 
им. Е. С. Деммени, зазывая ребят в игровые зоны.

Наталья Равилевна Капцова, руководитель PR-службы 
НМИЦ имени Г. И. Турнера, подчеркнула, что фестиваль 
задумывался как бережное начало спортивного дня, где 
ребенок получает не только эмоцию и медаль, но и понят-
ные знания «на каждый день»: «Мы проводим фестиваль 
“Радость движения” второй год и видим, насколько он 
важен именно в связке с большим городским стартом. 
Для детей, перенесших тяжелые травмы и длитель-
ное лечение, социальная адаптация имеет колоссаль-
ное значение. Выйти на старт наравне со всеми, стать 
частью огромного бегового сообщества – это лечит 
и восстанавливает веру в себя. В этом году мы созна-
тельно расширили число партнеров фестиваля, чтобы 
говорить о безопасности шире: это и здоровье, и дыхание, 

и правила дорожного движения, и навыки первой помощи, 
и интересные форматы, которые вовлекают детей».

Фестиваль детской безопасности «Радость движе-
ния» и инклюзивный «Турнеровский старт» стали важ-
ной, по-настоящему доброй и вдохновляющей традицией 
большого спортивного праздника «Пушкин – Петербург». 
Для тысяч людей, собравшихся в эти дни в Северной сто-
лице, бег стал символом взаимной поддержки. И каждый 
ребенок, пересекший финишную черту на  Дворцовой 
площади, доказал главное: радость движения доступна 
абсолютно каждому.
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ДЕНЬ ЗНАНИЙ ДЛЯ ЮНЫХ ПАЦИЕНТОВ
1 сентября в Национальном медицинском исследовательском центре детской 
травматологии и ортопедии имени Г. И. Турнера прошло по-настоящему осо-
бенное торжественное мероприятие – праздник, посвященный Дню знаний.

Праздник был организован специально 
для маленьких пациентов, которые 

по состоянию здоровья не могут сидеть 
за школьными партами. Важно было под-
держать ребят и подарить им атмосферу 
настоящего школьного торжества – ведь 
новый учебный год начинается даже в сте-
нах больницы.

Открыла праздник педагог госпи-
тальной школы Александра Николаевна 
Щурова: «Дорогие ребята, уважаемые 
родители, коллеги! Сегодня особен-
ный День знаний – не за партами обыч-
ной школы, а здесь, в стенах больницы. 

Мы открываем новый учебный год. 
От  лица нашей госпитальной школы 
медицинского центра я  хочу поздра-
вить всех с 1 сентября! Пусть учебный 
год принесет вам новые знания, откры-
тия, радость от маленьких побед, вдох-
новение и,  конечно, здоровье – самое 
главное ваше домашнее задание, кото-
рое мы все желаем вам выполнить! 
С праздником!»

Затем состоялся символический старт 
учебного года: торжественно прозвенел 
школьный колокольчик, который дове-
рили маленькому пациенту Саше Азрап-

кину – в этом году он идет в первый класс! 
А  юный пациент Ваня порадовал всех 
собравшихся веселой песней.

Яркие эмоции ребятам подарили 
гости. Волонтеры межрегиональной 
общественной организации социаль-
ной помощи детям «Наши дети» пред-
ставили увлекательную сказочную 
программу «Баба-Яга идет в  школу». 
Действующие лица и исполнители: Баба-
Яга – Яна Алмазова; Фея Знаний – Анна 
Окунович; Кот ученый – Ольга Беслик; 
Сверчок Леля – Оля Аликина; Черепаха 
Тортила – Римма Степовая; техниче-
ская поддержка – Сергей Зиненко. Дети 
с  большим энтузиазмом отгадывали 
загадки от любимых сказочных героев 
и от души веселились.

НМИЦ имени Г. И. Турнера выра-
жает огромную благодарность артистам 
за чудесный праздник, подаренный детям 
в этот особенный день!

Этот День знаний стал для юных паци-
ентов со всей страны ярким, запоминаю-
щимся событием, наполненным теплом, 
поддержкой и верой в будущее.

ШКОЛЬНЫЕ ГОДЫ ЧУДЕСНЫЕ
Каждый из нас помнит свои школьные годы как особый период в жизни, полный ярких событий, новых открытий и встреч. Это время, когда мы формировались как 
личности, узнавали мир и самих себя, определяли интересы и ценности. Мы хотим поделиться с вами воспоминаниями коллег о школьных годах. Уверены, что их 
истории будут интересны и познавательны для всех, кто хочет лучше понять, как проходило детство людей в разные времена и в разных условиях. Вместе с вами 
мы окунемся в атмосферу школьных лет, и, возможно, кто‑то из читателей найдет в этих воспоминаниях что‑то близкое и знакомое, а кто‑то откроет для себя 
новые истории и факты.

Марина Олеговна Куликова, администратор пресс-службы

Недавно мы с одноклассниками вновь посетили нашу 
школу. Волна теплых воспоминаний захлестнула меня, 
когда мы переступили порог родного учебного заведе-
ния после долгих лет. Казалось, время остановилось и мы 
снова стали теми юными и беззаботными школьниками. Как 
много добрых воспоминаний связано с этими стенами! Мы, 
уже бабушки и дедушки, сдерживаясь от громкого смеха, 
вспоминали, как подтягивались в спортивном зале, как ста-
вили спектакль – в актовом, как приносили огромные тюки 
макулатуры во двор школы и громко распевали пионерские 
песни на линейке.

Почему же все это тогда казалось таким прекрасным? 
Может быть, потому, что в воздухе еще витал дух Победы? Мы 
радовались каждому дню: пятерке за диктант, победе нашей 
команды, мороженому, десяти копейкам на кино. Поход в лес, 

демонстрация, конфеты в день получки родителей – все это приносило радость. Мы умели 
находить ее в мелочах, и это делало наше детство таким счастливым и беззаботным!!!

Любовь Сергеевна Антонова, санитарка
Школа – волшебное время, когда в  жизни все еще 

впереди! Это черновик взрослой жизни, который мы напол-
няем вместе с друзьями яркими моментами. И даже спустя 
годы в памяти бережно хранятся воспоминания о школь-
ных днях. Сколько бы лет ни прошло, в глубине души каж-
дый из нас мечтает о том, чтобы вновь очутиться в родном 
классе, услышать звонок и почувствовать себя беззабот-
ным учеником. У каждого в школе были свои особенные 
моменты.

Для меня самым особенным был урок труда. Как чудесно 
было собираться вместе, учиться шить и готовить! А какой 
веселой была заключительная часть урока! Когда мы 
с азартом готовили вкусные салаты, а мальчишки прибегали 
в кабинет, чтобы вместе все это дружно съесть.

Анна Владимировна Фёдорова, врач-цефалголог, невролог
У меня из воспоминаний веселый случай. Однажды, 

на утреннике в начальной школе, мы танцевали танец 
обезьянок. Родители придумали нам хвостики и шапочки. 
Мой хвост закрепили максимально крепко – пуговицами 
на талии. На голове у меня была шерстяная шапка с забав-
ными коричневыми ушами. Я всегда была очень худенькой, 
но достаточно сильной девочкой.

Мы весело тянули друг друга за хвосты, но я не поняла, 
что нужно лишь имитировать движение. В итоге я оторвала 
хвостики танцовщицам рядом и стояла посреди зала с рас-
терянным видом – в своей шапке с ушами и с двумя хво-
стами в руках. Остальные девочки обиженно продолжали 
танец.

Помню, как это было забавно и весело для всех присут-
ствующих. Зал буквально лежал от смеха. А девочка, которой я оторвала хвостик, потом 
пыталась мне отомстить и тянула меня в танце весьма сильно…

Иван Александрович Баулин,  
врач-рентгенолог

Школа была для меня местом, где я учился 
не только знаниям, но и самостоятельности. Среди 
множества предметов, которые нам преподавали, 
были те, что я  особенно любил, и  те, которые 
не вызывали у меня особого интереса.

Физкультура была одним из моих любимых 
предметов. Я  любил бегать, прыгать и  играть 
в спортивные игры. Всегда старался выклады-
ваться на уроках физкультуры на полную катушку 
и радовался, когда у нас были спортивные меро-
приятия. Труд тоже был мне по душе, любил созда-
вать что‑то своими руками. На уроках труда мы 
делали различные поделки, ремонтировали вещи 
и даже что‑то мастерили.

Музыка и  рисование вызывали у  меня сме-
шанные чувства. Я не чувствовал в себе таланта 
к музыке и не мог понять, как извлечь из инстру-

мента что‑то, кроме шума, а рисование казалось мне сложным и неинтересным.
Несмотря на то, что уроки делать не любил, учился я хорошо, по предметам справ-

лялся без лишних усилий. Мои родители, конечно, замечали, что не всегда честно 
рассказываю о домашних заданиях. Но со временем поняли, что к учебе у меня свой 
подход, и приняли это. Школу окончил с серебряной медалью.

Школьные годы – это время, которое я вспоминаю с теплотой и благодарностью 
своим учителям за то, что они старались преподать нам не только знания, но и важные 
жизненные уроки.

Маргарита Владимировна Савина, врач-невролог,  
врач функциональной диагностики

Учиться в школе я любила, делала это с удо-
вольствием и легкостью, всегда получала хорошие 
оценки. Особенно запомнилась моя первая учи-
тельница – Таисия Ивановна. Она привила нам тру-
долюбие и стремление к успеху. Валентина Ефи-
мовна, учительница русского языка и литературы, 
была нашим классным руководителем до конца 
школы. Она учила нас думать и рассуждать. Ее 
слова я  запомнила на  всю жизнь: «Ребята, вы 
не сможете запомнить все, что читаете, но одна-
жды вы сможете поддержать беседу и показать 
свою образованность».

Перемены в школе были для меня особенным 
временем. Рядом с нашей школой стояла будка 
с мороженым и автоматы с газировкой. Было два 
вида мороженого: пломбир за 10 копеек и шоко-
ладное за 15. Вафельные стаканчики были хрустя-

щими, и для меня они были вкуснее самого мороженого. Автомат с газировкой выдавал 
простую воду за 1 копейку и сладкую за 3. Когда бросаешь монетку, сначала наливается 
сироп. Чтобы напиток был послаще, мы сначала наливали сироп, убирали стаканчик 
и пускали газировку мимо него. Так повторяли несколько раз, а в конце добавляли 
газировку.


